
食から始める健康「食生活改善啓発イベント」業務委託仕様書 

 

１ 目 的 

      近年、社会環境や生活環境の急激な変化は、子供たちの心身の健康に大きな影響を与え、健康課題

は多様化かつ深刻化している。特に、朝食の欠食や野菜の摂取不足などによる肥満や偏食等の食に関

する健康課題においては、その課題解決のために、保護者の協力が不可欠であり、また、家庭や地域

が連携して、社会全体で子供たちの健康づくりに取り組んでいくことは、未来を担う子供たちの健や

かな成長を育むために重要である。 

   このため、食生活改善啓発イベントにより、食に関する健康課題の解決を図るとともに、家庭や

地域が連携した社会全体での子供たちの健康づくりへの理解促進を図る。 

 

２ 日 時  

  令和８年１月２５日（日） 午前１０時から午後３時まで 

   

３ 会 場  

  イオンモール宮崎 ウエストコート、ヒナタテラス（予定） 

 

４ 参加対象者 

  一般県民 

 

 ５ 業務内容 

  (１)  全体企画に関すること 

① 食生活改善啓発イベントの開催 

    ② その他イベント運営に効果的な内容 

     ・来場者が楽しみながら食について学ぶことができるような体験型のイベントの提案及び

実施等 

 

  (２)  告知に関すること 

     ① チラシやマスメディア等を活用した事前告知 

    ② その他効果的な告知 

 

    (３)   会場施設に関すること 

    ① 会場内の施設及び機器等の設営及び撤去 

     ② 各ブース及び必要な看板の作成・配置 

    ③ 所要のテント及び電源等の配置 

    ④ 会場施設を有効に活用した各ブースの配置 

・ 「みやざき弁当の日」写真展作品の展示ブース 

・ 来場者が楽しみながら食について学ぶことができる体験型ブース 

・ 映画「弁当の日」を視聴できるブース 



・ 食に関する相談やベジチェック○Rの結果に基づく栄養指導や自分自身の食生活の状況を

見える化できるブース 等 

    ⑤ 会場使用に関する業務（会場使用料の支払い等） 

    ⑥ 会場全体の清掃及びゴミ処理 

    ⑦ その他必要な施設、機器及び資材等の配置 

    

    (４)  イベント運営に関すること 

    ① 駐車場の案内及び誘導 

       ② 総合窓口の設置・運営及び運営スタッフの配置（来場者への案内・啓発資材のサンプリング 

     等） 

       ③ イベントに関する問合せ等の対応 

      ④ 催事保険の加入 

       ⑤ その他運営に必要な内容 

 

    (５)  事業実施報告に関すること 

    ① 記念写真の撮影や作業内容のとりまとめ、事業実施報告書の作成 

    ② 事業実施後のメディアや SNS等を活用した事後広報の実施 

 

 ６ 留意事項   

・受託者は、企画内容に修正等が発生する場合、主催者と協議を行い、その後事業を進めるものと

する。 

・感染症の流行等により会場での実施が困難になった場合については、委託者と受託者とが協議

の上、契約内容の変更をする場合がある。 

・個人情報の管理については、個人情報の保護に関する法律（平成 15年法律第 57号）に基づき

慎重に行うこと。 


