
ひなたの「とも活」推進月間について

女性も男性も、ともにいきいきと

活躍できる宮崎づくりを推進するため、

今年から新たに１１月を本県独自の

”ひなたの「とも活」推進月間”に制定。

職場における女性活躍と、家事や

育児の負担を分かち合う「とも家事」を

一体的に啓発。

県立佐土原高校
根井 皆美さん

宮崎日本大学高校
原田 志穂里さん

ねい みなみ はらだ しおり

啓発ポスター



期間中の取組

◆ 日時 １１月１９日（水）１３：００～１６：００

◆ 会場 ＭＲＴＭｉｃｃ ダイヤモンドホール

◆ プログラム

＜基調講演＞

「しなやかに切り拓く ～私のchange＆challenge～」

(株)テレビ宮崎 代表取締役社長 榎木田 朱美 氏

＜パネルディスカッション＞

「これまでの１０年とこれからの１０年 誰もが活躍する未来への方策」

榎木田 朱美 氏 （(株)テレビ宮崎 代表取締役社長）

小室 淑恵 氏 （(株)ワーク・ライフバランス 代表取締役社長）

加納 ひろみ 氏 （みやざき女性の活躍推進会議共同代表・KIGURUMI.BIZ(株) 代表取締役）

税田 和久 氏 （(株)グローバル・クリーン 代表取締役

ひなたの「とも活」推進大会



◆ 放映媒体
テレビＣＭ、街頭ビジョン（アミュプラザうみ館）、県公式YouTube
ＳＮＳ広告（インスタグラム、YouTube）

啓発動画
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