
表1-2　消費支出の費目別対前年増減率（二人以上の世帯）

H28
月平均額
（円）

H29
月平均額
（円）

名　　目
増　減　率
（％）

実　　質
増　減　率
（％）

実質増減率
への寄与度
（％）

構成比
（％）

276,311 266,851 -3.4 -4.3 -4.30 100.0

63,646 67,297 5.7 4.5 1.04 25.2

穀 類 5,044 5,563 10.3 7.2 0.13 2.1

魚 介 類 4,498 5,185 15.3 7.5 0.12 1.9

肉 類 6,310 7,651 21.3 12.5 0.29 2.9

乳 卵 類 3,139 3,552 13.2 11.6 0.13 1.3

野 菜 ・ 海 藻 7,102 7,538 6.1 12.7 0.33 2.8

果 物 2,306 2,344 1.6 0.9 0.01 0.9

油 脂 ・ 調 味 料 3,154 3,503 11.1 12.6 0.14 1.3

菓 子 類 4,692 5,138 9.5 9.1 0.15 1.9

調 理 食 品 8,555 9,611 12.3 10.2 0.32 3.6

飲 料 3,957 4,301 8.7 8.6 0.12 1.6

酒 類 3,133 3,222 2.8 0.6 0.01 1.2

外 食 11,757 9,688 -17.6 -17.0 -0.72 3.6

17,281 14,758 -14.6 -15.1 -0.94 5.5

家 賃 地 代 9,544 8,501 -10.9 -10.4 -0.36 3.2

設 備 修 繕 ・ 維 持 7,737 6,257 -19.1 -20.3 -0.57 2.3

16,645 17,714 6.4 2.5 0.15 6.6

電 気 代 8,913 8,590 -3.6 -7.0 -0.23 3.2

ガ ス 代 2,852 3,279 15.0 16.5 0.17 1.2

他 の 光 熱 431 663 53.8 33.8 0.05 0.2

上 下 水 道 料 4,450 5,182 16.4 9.2 0.15 1.9

9,852 9,608 -2.5 -2.7 -0.10 3.6

家 庭 用 耐 久 財 3,472 3,251 -6.4 -8.1 -0.10 1.2

室 内 装 備 ・ 装 飾 品 648 759 17.1 19.5 0.05 0.3

寝 具 類 579 490 -15.4 -14.3 -0.03 0.2

家 事 雑 貨 2,040 1,907 -6.5 -8.0 -0.06 0.7

家 事 用 消 耗 品 2,570 2,738 6.5 8.3 0.08 1.0

家 事 サ ー ビ ス 543 463 -14.7 -14.6 -0.03 0.2

10,405 9,256 -11.0 -12.4 -0.47 3.5

和 服 14 45 221.4 228.3 0.01 0.0

洋 服 4,081 3,769 -7.6 -11.5 -0.17 1.4

シ ャ ツ ・ セ ー タ ー 類 2,396 1,807 -24.6 -25.6 -0.22 0.7

下 着 類 980 1,127 15.0 15.3 0.05 0.4

生 地 ・ 糸 類 152 103 -32.2 - - 0.0

他 の 被 服 723 661 -8.6 -2.1 -0.01 0.2

履 物 類 1,481 1,108 -25.2 -26.0 -0.14 0.4

被 服 関 連 サ ー ビ ス 577 637 10.4 10.4 0.02 0.2

11,598 12,148 4.7 4.0 0.17 4.6

医 薬 品 2,150 2,090 -2.8 -2.1 -0.02 0.8

健 康 保 持 用 摂 取 品 1,238 1,281 3.5 - - 0.5

保 健 医 療 用 品 ・ 器 具 2,014 2,965 47.2 47.5 0.35 1.1

保 健 医 療 サ ー ビ ス 6,197 5,812 -6.2 -8.1 -0.18 2.2

41,838 41,691 -0.4 -1.1 -0.17 15.6

交 通 3,617 2,887 -20.2 -19.4 -0.25 1.1

自 動 車 等 関 係 費 26,041 25,853 -0.7 -3.8 -0.36 9.7

通 信 12,180 12,951 6.3 10.8 0.48 4.9

10,723 7,813 -27.1 -28.4 -1.10 2.9

授 業 料 等 7,952 6,258 -21.3 -21.7 -0.62 2.3

教 科 書 ・ 学 習 参 考 教 材 271 267 -1.5 -2.1 0.00 0.1

補 習 教 育 2,500 1,289 -48.4 -51.2 -0.46 0.5

26,529 23,794 -10.3 -8.9 -0.85 8.9

教 養 娯 楽 用 耐 久 財 2,318 1,412 -39.1 -36.8 -0.31 0.5

教 養 娯 楽 用 品 5,177 5,918 14.3 14.7 0.28 2.2

書 籍 ・ 他 の 印 刷 物 2,904 2,635 -9.3 -9.6 -0.10 1.0

教 養 娯 楽 サ ー ビ ス 16,130 13,829 -14.3 -12.2 -0.71 5.2

67,793 62,770 -7.4 -8.2 -2.01 23.5

諸 雑 費 27,919 22,622 -19.0 -19.7 -1.99 8.5

こ づ か い ( 使 途 不 明 ) 8,452 8,227 -2.7 -3.5 -0.11 3.1

交 際 費 18,649 22,363 19.9 18.8 1.27 8.4

仕 送 り 金 12,773 9,559 -25.2 -25.8 -1.19 3.6

（注）　「その他の消費支出」こづかい（使途不明）、交際費及び仕送り金の増減率の実質化には、

　消費者物価指数（持家の帰属家賃を除く総合）を用いた。

そ の 他 の 消 費 支 出

項目

消 費 支 出
食 料

住 居

光 熱 ・ 水 道

家 具 ・ 家 事 用 品

被 服 及 び 履 物

保 健 医 療

交 通 ・ 通 信

教 育

教 養 娯 楽


