
２ 要請内容（宮崎市と協議）

【新】高齢者等への感染を防ぐための新たな要請等を追加
①宮崎市所在の高齢者施設・障がい者施設における面会制限
（緊急やむを得ない場合を除く）

②宮崎市所在の高齢者施設等へPCR検査などに関する情報提供

【現在の要請内容】
① イベントにおける感染機会に繋がる場面（会食等）の一定の制限
② 会食における『みやざきモデル』の強化
②－１ ＧｏＴｏＥａｔキャンペーンでの人数制限（４人単位以下）
＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝

②－２ 会食は２時間以内
②－３ 会食（GoToEat以外）は４人以下又は収容率１／２
③ 飲食店・接待を伴う飲食店への営業時間短縮要請・休業要請
※①及び②－１の要請を継続。
感染状況を見極めて②－２から③までの要請を判断。

【新】１月１１日までを目途に継続

【現在の指定期間】
令和２年１２月２日に区域を指定し、要請を１２月７日から概ね２週間程度実施

１ 指定期間

【12月21日現在】

※終期は、1月11日までの感染状況を見極めて判断

感染警戒区域（オレンジ区域）の指定について



県民の皆様へのお願い

感染警戒区域（オレンジ区域）の宮崎市においては

○イベントにおける会食等の制限

○GoToEatでの人数制限（４人単位以下）

○高齢者・障がい者施設における面会制限

にご協力ください。



○感染が拡大している次の都道府県への
不要不急の旅行や帰省などの往来は、自粛を！

北海道、埼玉県、東京都、神奈川県、愛知県、京都府、大阪府、
兵庫県、岡山県、広島県、高知県、福岡県 計１２都道府県

※上記は12/22時点：最新の感染状況により、今後対象地域は更新し、県HPやフェイスブックでお知らせします。

県民の皆様へのお願い

○年末年始の本県への帰省は慎重にご判断を！

帰省される場合は、
①混雑する時期を避けてください。
②会食の際は「みやざきモデル」の実践をお願いします。
③高齢者への感染につながらないよう注意してください。
④体調不良の場合は、会食や外出を控えてください。



いつでも
マスク！○マスク着用の徹底をお願いします。

○「新しい生活様式」の実践に努めて
ください。特に、高齢者や基礎疾患が
ある方と接する場合は注意してください。

○年末年始の期間に発熱等のある方は、新型コロナウイ
ルス感染症受診・相談センター（0985-78-5670）まで。

○感染拡大防止のための
ガイドライン遵守を徹底してください。

○会食は「みやざきモデル」で。

年末年始を穏やかに過ごすために
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今こそ人権に配慮した言動を心がけましょう！

全国で、このような「心ない言動」が起きています。
いかなる場合でも差別、偏見、いじめは許されません。

○SNSで個人の氏名、住所が掲載され、誹謗中傷された

○会社から雇い止めを受け、退職することとなった

など

①感染された方に対して

②医療従事者やその家族に対して

○子供の保育所の受入れを断られた、行事への参加を断られた

○身内の葬儀への参列を断られた

など

③高齢者施設などで働いている方に対して

○感染が発生したことを公表したところ、苦情やいたずら電話

が収まらなかった

など

ＳＴＯＰ！コロナ差別

差別、いじめ等を受けたら一人で悩まず、相談窓口にご相談ください。



１２月は

感染拡大防止
強化月間


