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県民の皆様へお伝えしたいこと

１ 全国と県内の感染状況について

２ 今後の対応について

３ 県民の皆様へお願い
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全国と県内の感染状況について

※これまで全国的な感染拡大とタイミングを同じくして、県内でも感染が発生、拡大

宮崎県

全国

「第４波」
の入口！
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緊急事態宣言を発令

本県の感染者数（１２ ～）

1日当たり新規感染者数が
100人を超え過去最多

感染拡大緊急警報へ移行

緊急事態宣言の継続を決定



    

   

    

    

    

    

     

     

     

     

     

     

     

     

県全 日       

分科会が示す指標
ステージ４

日向・東臼杵圏域の感染状況
（直近1週間の人口10万人あたりの新規感染者数）



新型コロナに関する宮崎県内状況の短期評価（直近２週間） 号外11号（4/10）版

１ 感染者数、感染経路等
感染者は、都城・北諸県圏域で減少したものの、
日向・東臼杵圏域では新たにクラスターが発生す
るなど感染が急激に拡大しており、県全体の感染
者数は増加している。

２ 感染等の特徴
飲食店での会食を通じて感染が拡大しているほ
か、県内では初めてとなる変異株疑いの感染例が
確認されている。

３ 感染者の状況等
２０代、３０代の感染が増加しているほか、行政検
査により、無症状の感染者が確認されている。

４ 医療提供体制等
感染者の増加に伴い、入院患者、療養者が増加
するとともに、変異株疑いの感染例が確認される
など、今後の医療提供体制の負荷の蓄積が懸念さ
れる。

※下線部は、先週から評価が変更した箇所

令和３年４月１０日短評（3/28～4/10）

延岡・西臼杵圏域

日向・東臼杵圏域

西都・児湯圏域

小林・えびの・西諸県圏域

宮崎・東諸県圏域

都城・北諸県圏域

日南・串間圏域

直近１週間の人口１０万人当たり新規感染者数

令和３年４月９日時点（１，９９８例目まで）

県全体
3.3人

0.7人

3.1人

1.7人

0.0人

0.0人

0.0人

28.0人

【凡例】

  未確認  

  確認  

  警戒区 

  急増  



国の新型コロナウイルス感染症対策分科会が示す指標における本県の状況

現時点で本県はステージ２の状況にあります

指 標 現状値
日向・
東臼杵圏域

ステージ
３の目安

ステージ
４の目安

備 考

医
療
提
供
 
制
等
の

負
荷

①病床のひっ迫具合
（現時点の確保病床
 の占有率）

病床全 2.9％ 16.7％ 25％ 50％  4月9日時点

うち重症 
用病床 0.0％ 0.0％ 25％ 50％  4月9日時点

②療養  
（人口10万人あたりの全療養 
 ）

3.5人 28.0人 15人 25人
 4月9日時点
 全療養  ：入院 、宿泊 
施設等療養 、入院 療養調整
中の方等を合わせた 

監
視

 
制

③PCR等陽性率 0.8% － 10％ 10％
 4月1日から4月7日まで
 （医療機関での検査分を含む）
 陽性  ／PCR等検査件 

 
 
の
状
況

④新規報告 
（直近１週間の人口１０万人あた
りの    ）

3.3人 28.0人 15人 25人  4月3日から4月9日まで

⑤直近１週間の    と
先週１週間の    の比較

21人
(直近35人)
(先週14人)

24人
(直近24人)
(先週0人)

直近の  
  ＞先週
の    

直近の 
   ＞
先週の 
   

 直近１週間
4月3日から4月9日まで
 先週１週間
3月27日から4月2日まで

⑥  経路不明割合 7.1％ － 50％ 50％  3月27日判明分から
4月2日判明分まで



■日向・東臼杵圏域を
感染急増圏域（赤圏域）に指定

【指定期間】
4 10日（土）～4 30日（金）を目途
※終期は、感染状況を見極めて判断

感染状況を踏まえた本県の対応について

延岡・西臼杵圏域

日向・東臼杵圏域

西都・児湯圏域

小林・えびの・西諸県圏域

宮崎・東諸県圏域

都城・北諸県圏域

日南・串間圏域



【対象地域】日向・東臼杵圏域
【要請期間】4 12日（ ）～4 30日（金）
【要請内容】
①原則、外出自粛

②イベントにおける会食等の制限

・収容率50％、人数上限5千人※国基準を準用

・会食等の場面の制限

③会食は４人以下、２時間以内

④高齢者施設・障がい者施設の面会制限

行動要請について



時短要請について

対象地域：日向市
要請期間：4 12日（ ）～4 30日（金）

※協力金の対象となるのは4 14日（水）から

対象店舗：飲食店等で、ガイドラインを遵守
している店舗

要請内容：午前５時～午後８時の間の営業
（酒類提供は午後７時まで）

※協力金額等の詳細は、検討中（決定次第、別途発表）



早期探知のための対策

○感染を早期に封じ込めるためには、
無症状者等の感染の早期探知が重要

⇒積極的疫学調査等を幅広く実施

・日向市内の飲食店利用者及び
従業員を対象に、一斉検査を
実施

・高齢者施設等に対し、幅広く
検査を実施



■原則、外出自粛！
■会食は４人以下、２時間以内で！
■イベントにおける会食等の制限に御協力を！
■高齢者施設、障がい者施設の面会制限に
御協力を！

日向・東臼杵圏域の皆様へのお願い（4/12～4/30）

日向市の飲食店へのお願い（4/12～4/30）

■飲食店等は営業時間短縮に御協力を！
■感染の早期探知のため、飲食店従業員を
対象にした一斉検査に御協力を！



県民の皆様へお願い

マスクを外さないで！
マスクを外すときは会
話はやめて！

特に職場での
休憩や食事の時間等に注
意をお願いします

新しい生活様式の実践
を！

特に高齢者や基礎疾患が
ある方と接する場合は注
意してください

県外との往来は慎重に！

感染拡大地域等への不要
不急の往来は引き続き自
粛をお願いします

当面は県内観光・平日旅
行をお願いします

ガイドライン遵守の徹
底を！

各事業者の皆様は感染拡
大防止のためのガイドライ
ンを遵守してください

会食は「みやざきモデ
ル」で！

行事や組織立っての歓迎
会等は控えてください
（いつも一緒にいる家族や同僚と
の大人数でない会食はOK）

少しでも体調に異変があ
る場合は、すぐに身近な
医療機関の受診を！

医療機関では、症状のある
方は積極的に新型コロナの
検査を行います

密集
密接
密閉
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全国で第４波が急拡大する中、

本県も

第４波の入口！
県内での感染再拡大を防ぎ、円滑なワク
チン接種を進めるためには、今が正念場

⇒更なる感染防止対策の徹底を！



延岡・西臼杵圏域

日向・東臼杵圏域

西都・児湯圏域

小林・えびの・西諸県圏域

宮崎・東諸県圏域

都城・北諸県圏域

日南・串間圏域【凡例】

  未確認  

  確認  

  警戒区 

  急増  

県内の状況 全国の状況



３月、４月は

感染拡大防止
強化月間

人の移動が多い時期であり、感染再拡大を防ぎ、
円滑なワクチン接種が進むよう、感染防止対策の徹底を！


