
令和 5年度 喀痰吸引等研修（指導者講習） 

実 施 要 領 

１ 目的  この研修は、介護職員等が喀痰吸引等研修を実施するために必要な研修(基本研修

(講義 50時間及び演習)、実地研修）の講師及び指導者を養成することを目的とします 

２ 実施主体  宮崎県 

３ 実施機関  都城看護専門学校 

４ 実施内容  

    講義 ４時間  制度の概要、研修カリキュラム、安全管理体制とリスクマネジメント、 

                 施設・事業所の体制整備について、喀痰吸引・経管栄養のケア実施について 

演習 ３時間 30分   喀痰吸引・経管栄養 

５ 講習日・場所・募集人数 

令和 5年 11月 18日(土) 都城看護専門学校（都城市姫城町 8街区 23号） 30人 

令和 5年 12月 3日(日) 宮崎県福祉総合センター（宮崎市原町 2番 22号） 30人 

６ 受講対象者要件 

（ア） 医師、保健師、助産師及び看護師（以下「看護師等」という。准看護師は除く。）で施設長

の推薦のある者。 

（イ） 看護師等は臨床等の実務経験年数 5年以上を有する者 

（ウ） 自施設等で医療的ケア（喀痰吸引、経管栄養）を行うため、喀痰吸引等を必要とする入所

者（利用者）がいる施設で、実地研修の第一号又は第二号研修ができること。  

なお、介護療養病床等のある病院・診療所の看護師等については、介護保険施設等の介

護職員等の実地研修の受入れが可能であれば、実地研修の指導者になることができる。

ただし、勤務している介護職員等は研修の受講は不可。  

（エ） 介護職員等への指導・評価を行うことが可能であること。 

７ 参加費   無 料  

８ テキスト  新版 介護職員等による喀痰吸引・経管栄養研修テキスト ２,42０円(税込)   

 ※各自でご準備お願いいたします。 

９ 申込について 

別紙の『受講申込書』に必要事項を記載の上、受講者の資格証の写しを同封し、郵送にて 

お申し込みください。令和 5年 11月 1日(水)必着です。 

１０ スケジュール 

   8：30～8：40 受付・オリエンテーション  

   8：40～12：10  講義：制度の概要と指導者の役割・施設や事業所の体制整備・ 

安全管理体制とリスクマネジメント・喀痰吸引実施について  

13：00～17：00  講義：経管栄養実施について 

演習：喀痰吸引・経管栄養 

１１ その他  

(１) 受講決定については、順次、勤務先の事業所住所に郵送にて通知いたします。 

(２) 先着順といたします。なお、申込期間中に、申込者が定員を超えた場合、お断りさせてい

ただくこともございますので、あらかじめご了承ください。 

(３) 研修修了者に対し修了証書を交付いたします。 

 
【申込・お問合せ先】 

一般社団法人都城市北諸県郡医師会 都城看護専門学校（担当：𠮷川） 

〒885-0073 宮崎県都城市姫城町8街区23号 

             Tel:0986-22-0775（平日 16時～21時）  Fax:0986-22-1272  

          e-mail：yoshikawa@m-kango.com 


