
宮崎県新型コロナウイルス感染症 第５波分析・検証
総括

１ 分析の期間：6月21日～10月10日（112日間）
２ 感染の状況
・７月下旬に、宮崎市や西都市でのクラスター発生に伴い、新規感染者が増加し、８月に入ると、全
国的に過去最悪の感染爆発が続く中で、県外由来の感染が拡大し、新規感染者が急増した

・感染力の極めて強いデルタ株の影響により、8/11の県独自の「緊急事態宣言」発令後も、１日の新
規感染者数が100人を超える日が続くなど、これまでに経験したことのない感染爆発に至り、8/27
に国の「まん延防止等重点措置」が初めて適用された（宮崎市、日向市、門川町を「重点措置区域」に指定）

３ 第５波の特徴
・県外との往来・接触により、県内に感染が持ち込まれ、家族・親族や職場等を通じて拡大した
・期間中に第４波までの累計を超える非常に多くの新規感染者が発生したことにより、入院患者数、
療養者数は過去最多となり、特に自宅療養者数は大きく増加した

・宮崎・東諸県、日向・東臼杵圏域では、患者急増に伴い、広域での入院調整が必要な状況に至った
・高齢者へのワクチン接種の進展により、感染者に占める高齢者の割合が少なくなっており、致死率
や重症者率は低い水準となっている

・クラスターは、第４波と比較し、職場での発生が増加した一方で、早期の営業時間短縮要請により
接待を伴う飲食店等での発生は減少し、高齢者施設については、第４波と同様に少なくなっている

概要版

第４波が沈静化し、「特別警報」（レベル２）に移行した日から「感染拡大緊急警報」（レベル３）の終了の日まで

主な取組状況
１ 検査体制
・積極的疫学調査に基づく幅広い検査の実施 ・変異株の検査・解析体制の強化
・県境往来者や一般県民向けPCR検査体制の整備（県内5カ所に来店型検査センターを設置）

２ 医療提供体制
・入院受入病床の確保（285床→332床） ・宿泊療養施設の確保（300室→450室）
・回復期患者の転院受入を行う後方支援病院の確保（58医療機関） ・重症化予防センターの設置
・宿泊・自宅療養者の外来診療受入医療機関の確保
・自宅療養者へのﾊﾟﾙｽｵｷｼﾒｰﾀｰの貸与、食料・生活用品の配布（828人）
・自宅療養者に対する医師・看護師による健康観察の実施（訪問看護ステーション43施設が登録）

３ 飲食店等対策
・営業時間短縮要請の実施（8/14～9/30、宮崎市は8/6～9/30）
・「まん延防止等重点措置」の適用に伴う酒類の提供及びカラオケ設備の利用自粛要請の実施
・営業時間短縮要請に応じない飲食店等への特措法に基づく命令等の実施（命令15店、過料事件通知13店）
・ひなた飲食店認証制度の運用（認証店舗数：2,282店舗、10月31日時点）

４ イベントの開催制限
・国の基準に基づき、人数規模等の開催制限の実施 ・事前相談窓口の設置

５ 高齢者施設対策
・施設職員への一斉検査の実施（宮崎市、日向市、門川町）

６ 市町村との連携
・知事と市町村長とのWeb会議の実施（7回）・宮崎市へ医師、保健師、看護師等の派遣

７ 県民への普及啓発
・知事会見の実施（18回） ・「いのちを守るための緊急メッセージ」の発出
・感染拡大防止強化月間の設定（７～８月） ・テレビCM、新聞広告、SNS等を活用した広報の実施

８ 警報発令・県民への行動要請
・早期の行動要請の実施 ・夏休み前に全都道府県を対象にした往来及び来県自粛要請の実施
・大規模集客施設等への営業時間短縮要請、入場整理要請の実施（宮崎市、日向市、門川町）

９ ワクチン接種の推進
・若者の接種率向上に向けた啓発の実施（テレビCM、SNS広告、チラシの配布等）
・「若者ワクチン接種センター」の設置

今後の主な対策
１ 検査・医療提供体制
・積極的疫学調査に基づく検査や感染状況に応じた繁華街や施設への一斉検査の実施 ・新たな変異株に対する早期探知の検査の実施 ・県境往来者・一般県民向けPCR検査支援の継続
・入院受入病床のさらなる確保 ・回復期患者の後方支援病院への転院促進 ・抗体カクテル療法の実施体制の整備 ・宿泊・自宅療養者の外来診療体制の充実
・自宅療養者に対する健康観察・診療体制の強化 ・経口治療薬の実用化を見据えた処方体制の構築

２ 行動要請 ・市町村と連携した早期の行動要請の実施 ・国が進める「ワクチン・検査パッケージ」や飲食店の認証制度を前提とした制限緩和に向けた対応
３ その他 ・ひなた飲食店認証制度の推進 ・市町村と連携し、医療従事者等へのワクチン追加接種に向けた体制の確保

第３波 第４波 第５波

期間 113日(11/15～3/7) 86日(3/27～6/20) 112日(6/21～10/10)

総感染者数 1,576人 1,112人 3,070人

1日当たりの新規感染者数（最大） 105人(1/6) 62人(5/7) 158人(8/20)

直近１週間の人口10万人当たりの新規感染者数（最大） 42.4人(1/9) 30.8人(5/12) 79.0人(8/26)

直近１週間の人口10万人当たりの全療養者数（最大） 50.3人(1/10) 45.0人(5/12) 115.7人(8/27)

クラスターの発生数 22件 25件 48件

死者数（致死率） 21人(1.3%) 5人(0.4%) 14人(0.5%)

重症者数（重症者率） 24人(1.5%) 20人(1.7%) 21人(0.7%)

1日当たりの入院者数（最大） 102人(1/13) 84人(5/16,17) 155人(8/30)

1日当たりの重症者数（最大） 10人(1/24) 7人(5/20,21) 12人(9/11)

1日当たりの宿泊施設療養者数（最大） 118人(1/7) 116人(5/12) 194人(8/24)

1日当たりの施設（高齢者施設等）療養者数（最大） 24人(1/20～22) 32人(4/28～5/3) 10人(8/21～23)

1日当たりの自宅療養者数（最大） 258人(1/10) 221人(5/13) 800人(8/27)
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