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令和２年度 季節別概況と気候値 

期間：令和２年３月～令和３年２月 

 

春（３月～５月） 

３月は高気圧と低気圧、前線や気圧の谷の影響を交互に受け、天気は短い周期で変化

し、月平均気温は平年よりかなり高いか高く、月降水量は平年並か平年より少なかった。

４月は気圧の谷や湿った空気の影響で曇りや雨の日もあったが、期間を通して高気圧に

覆われて概ね晴れた日が多く、少雨、多照の傾向となった。月平均気温は平年よりかな

り低く、月降水量は平年よりかなり少なかった。５月は前線や湿った空気等の影響で曇

りや雨の日が多く、九州南部（宮崎県を含む）では５月 30 日ごろ梅雨入り（平年より

１日早く、昨年より１日早い）した。 

この期間の宮崎市の平均気温は平年より高く、降水量は平年よりかなり少なく、日照

時間は平年より多かった。 

    平均気温（℃） 降水量（mm） 
日照時間

（ｈ） 

３月～５月 16.5 431.5 596.0 

平年値 16.0 633.8 528.1 

平年差（比） +0.5 68％ 113％ 

階級区分 高い かなり少ない 多い 

（観測値：宮崎地方気象台、平年値：1981 年～2010 年）  

 

夏（６月～８月） 

６月は梅雨前線や湿った空気等の影響で曇りや雨の日が多かった。月平均気温は平年

より高く、月降水量は平年より多かった。７月は梅雨前線や湿った空気の影響で曇りや

雨の日が多かったため、月降水量は平年よりかなり多いか多くで推移した。８月は高気

圧に覆われて晴れた日が多かった。また、暖かい空気の流れ込みや強い日射の影響で気

温が平年より高く推移し、日最高気温が 35℃以上の猛暑日となった日が多かった。九州

南部（宮崎県を含む）は７月 28 日ごろ梅雨明け（平年より 14 日遅く、昨年より４日遅

い）した。 

この期間の宮崎市の平均気温は平年よりかなり高く、降水量は平年より多く、日照時

間は平年並だった。 

    平均気温（℃） 降水量（mm） 
日照時間

（ｈ） 

６月～８月 26.6 1091.5 563.4 

平年値 25.8 1028.8 547.8 

平年差（比） +0.8  106％  103％ 

階級区分 かなり高い 多い 平年並 

      （観測値：宮崎地方気象台、平年値：1981 年～2010 年）  
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秋（９月～11 月） 

９月は台風第９号や第 10 号の接近及び前線や気圧の谷の影響で曇りや雨の日が多か

った。月降水量は平年より多いか平年並で推移し、平年よりかなり多くなったところも

あった。10 月は高気圧に覆われて晴れた日が多かったが、台風第 14 号や前線などの影

響で天気は短い周期で変化した。22 日は発達した積乱雲により新富町で竜巻と推定され

る突風が発生した。11 月は気圧の谷や湿った空気などの影響で曇りや雨の日もあったが、

高気圧に覆われて晴れた日が多かった。 

この期間の宮崎市の平均気温は平年より高く、降水量と日照時間は平年並だった。 

  平均気温（℃） 降水量（mm） 日照時間（ｈ） 

９月～11 月 20.2 519.5 502.2 

平年値 19.4 631.3 500.5 

平年差（比） +0.8  82％ 100％ 

階級区分 高い 平年並 平年並 

（観測値：宮崎地方気象台、平年値：1981 年～2010 年） 

 

冬（12 月～２月） 

12 月は高気圧に覆われて晴れた日が多かったが、気圧の谷や湿った空気などの影響で

曇りや雨の日もあった。また、冬型の気圧配置や寒気の流れ込みなどにより気温が平年

より低い日が多かった。１月は高気圧に覆われて概ね晴れた日が多く、気温は平年より

高く推移した。２月は高気圧に覆われて晴れた日が多かったが、低気圧や前線、気圧の

谷の影響で曇りや雨の日もあった。また、寒気の影響で気温の低い日があったものの、

暖かい空気に覆われた日が多く気温は平年より高く推移した。 

この期間の宮崎市の平均気温は平年よりかなり高く、降水量は平年並、日照時間は平

年より多かった。 

    平均気温（℃） 降水量（mm） 日照時間（ｈ） 

12 月～２月 9.5 213.5 577.2 

平年値 8.5 212.4 541.8 

平年差（比） +1.0 101％  107％ 

階級区分 かなり高い 平年並 多い 

（観測値：宮崎地方気象台、平年値：1981 年～2010 年） 
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１ 月 の 気 象 概 況  

【上旬】 

期間を通して、高気圧に覆われて晴れた日

が多かった。７日は、暖かい空気の流れ込み

で日最高気温が古江で 20.4℃を観測し、日最

高気温の高い方からの１月の極値を更新し

た。また、８日は、冬型の気圧配置で平野部

を中心に荒れた天気となり、日最大 10 分間

降水量が高千穂で 4.5 ミリ、日最大風速が西

都で 13.4m/s（西）、日最大瞬間風速が赤江で

26.7m/s（西）、西都で 20.6m/s（西）、鞍岡で

14.7m/s（南）を観測し、それぞれ１月の極

値を更新した。 

生物季節観測では、うめの開花を平年より

14 日早い８日に観測した。 

 県内各地の旬平均気温は、平年差+1.2℃～

+3.1℃で延岡、小林は平年よりかなり高く、

他は平年より高かった。旬降水量は、1.0 ミ

リ～29.5 ミリ（平年比７％～126％）で小林

は平年より多く、日向、西都、宮崎、串間は

平年より少なく、他は平年並だった。旬日照

時間は、平年比 114％～156％で全ての観測所

で平年よりかなり多いか、平年より多かった。 

宮崎市の旬平均気温は平年より高く、旬降

水量は平年より少なく、旬日照時間は平年よ

りかなり多かった。 

【中旬】 

高気圧と気圧の谷や湿った空気の影響を

交互に受けて、天気は短い周期で変化した。

12 日は、前線を伴った低気圧が、九州の南海

上を東進したため、南部平野部を中心に荒れ

た天気となった所があった。 

 県内各地の旬平均気温は、平年差-0.2℃～

+0.8℃で高千穂、鞍岡、西米良、加久藤、宮 

崎は平年より高く、他は平年並だった。旬降

水量は、3.0 ミリ～26.0 ミリ（平年比 13％～

98％）で鞍岡は平年よりかなり少なく、高千 

 

 

穂は平年より少なく、他は平年並だった。旬

日照時間は、平年比 61％～87％で西都は平年

並で、他は平年より少なかった。 

宮崎市の旬平均気温は平年より高く、旬降

水量は平年並で、旬日照時間は平年より少な

かった。 

 【下旬】 

期間の中頃までは、前線や湿った空気の影

響で曇りや雨の日が多かったが、期間の終わ

りは、冬型の気圧配置となり概ね晴れた。ま

た、期間の中頃までは、寒気の南下が弱く、

気温は平年より高く推移し、23日は、日最高

気温が延岡 23.9℃、古江 20.7℃、小林 20.6℃

を観測し、日最高気温の高い方からの１月の

極値を更新した。27日は、前線を伴った低気

圧が発達しながら九州付近を通過したため、

日降水量が古江211.0ミリ、都農105.0ミリ、

北方 95.5 ミリ、赤江 76.5 ミリを観測し、日

最大 1 時間降水量も古江 91.5 ミリ、日最大

10 分間降水量が古江 21.5 ミリ、北方 8.5 ミ

リを観測、日最大風速が赤江で北東の風

18.1m/s、日最大瞬間風速が鞍岡で南西の風

24.2m/s、西都で北東の風21.1m/sを観測し、

それぞれ 1 月の極値を更新した。また、30

日は上空に強い寒気が流れ込んだ影響で、大

気の状態が不安定となり宮崎市では、雷を伴

い1983年以来37年ぶりに氷あられを観測し

た。 

生物季節観測では、ひばりの初鳴を平年よ

り 20 日早い 21日に、つばきの開花を平年よ

り４日早い 22 日に観測した。 

 県内各地の旬平均気温は、平年差+3.4℃～

+5.5℃で全ての観測所で平年よりかなり高

かった。旬降水量は、52.5 ミリ～236.5 ミリ

（平年比 170％～1148％）で深瀬、串間は平

年より多く、他は平年よりかなり多かった。

旬日照時間は、平年比 51％～73％で平年より

令和２年 年間気象概況 
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かなり少ないか、平年より少なかった。 

宮崎市の旬平均気温は平年よりかなり高

く、旬降水量は平年よりかなり多く、旬日照

時間は平年よりかなり少なかった。 

 

２ 月 の 気 象 概 況  

【上旬】 

気圧の谷や湿った空気等の影響で雨の降

った日もあったが、期間中は、高気圧に覆わ

れて概ね晴れた日が多かった。 

 県内各地の旬平均気温は、平年差-0.5℃～

+0.5℃で全ての観測所で平年並だった。旬降

水量は、2.5 ミリ～12.0 ミリ（平年比 17％～

47％）で延岡、串間は平年並で、他は平年よ

り少なかった。旬日照時間は、平年比 106％

～147％で西米良、加久藤、小林は平年より

かなり多く、古江、鞍岡は平年並で、他は平

年より多かった。 

宮崎市の旬平均気温は平年並で、旬降水量

は平年より少なく、旬日照時間は平年より多

かった。 

【中旬】 

期間の初めと終わりは、高気圧に覆われて

概ね晴れた日が多かったが、中頃は、低気圧

や前線の影響で曇りや雨の日があった。特に

14 日は、前線を伴った低気圧が九州南部付近

を通過したため、日最大１時間降水量が北方

14.5 ミリ、日之影 12.0 ミリを観測、日最大

10 分間降水量が北方 4.5 ミリを観測し、それ

ぞれ２月の極値を更新した。また、冬型の気

圧配置と強い寒気の流れ込みにより、17 日は

初雪（平年より 27 日遅い）を、18 日は鰐塚

山の初冠雪（平年より 31 日遅い）を観測し

た。    

生物季節観測では、うぐいすの初鳴を平年

より７日早い 18 日に、もんしろちょうの初

見を平年より 10日早い 20 日に観測した。 

 県内各地の旬平均気温は、平年差+1.3℃～

+3.0℃で神門、小林は平年よりかなり高く、

他は平年より高かった。旬降水量は、39.5

ミリ～193.0 ミリ（平年比 97％～229％）で

鞍岡、えびの、小林、都城は平年よりかなり

多く、他は平年より多かった。旬日照時間は、

平年比 70％～100％で全ての観測所で平年並

か平年より少なかった。 

宮崎市の旬平均気温は平年より高く、旬降

水量は平年より多く、旬日照時間は平年並だ

った。 

【下旬】 

高気圧と低気圧や前線の影響を交互に受

けて、天気は短い周期で変化した。この期間

は、暖かい空気に覆われた日が多く、気温は

平年より高く推移し、日最高気温が４月中旬

から５月上旬並の日があった。 

 県内各地の旬平均気温は、平年差+0.9℃～

+2.9℃で小林は平年並で、他は平年より高か

った。旬降水量は、20.5 ミリ～94.0 ミリ（平

年比 49％～245％）で高千穂、鞍岡は平年よ

りかなり多く、古江、北方、延岡、加久藤、

えびのは平年より多く、他は平年並だった。

旬日照時間は、平年比 97％～138％で平年よ

り多いか、平年並だった。 

宮崎市の旬平均気温は平年より高く、旬降

水量と旬日照時間は平年並だった。 

 

３ 月 の 気 象 概 況  

【上旬】 

高気圧と気圧の谷や低気圧等の影響を交

互に受けて、天気は短い周期で変化した。４

日は、低気圧の影響で、延岡で日最大 10 分

間降水量が 10.0 ミリを観測し、３月の極値

を更新した。  

県内各地の旬平均気温は、平年差+2.7℃～

+4.6℃で全ての観測所で平年よりかなり高

かった。 

旬降水量は、28.0 ミリ～128.0 ミリ（平年

比 60％～350％）で延岡、古江、北方、日向

は平年よりかなり多く、宮崎、高千穂、諸塚、
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神門、西米良、西都、深瀬は平年より多く、

都城、油津、鞍岡、加久藤、えびの、小林、

国富、串間は平年並だった。旬日照時間は、

平年比 53％～72％で延岡、古江、日向、神門

は平年よりかなり少なく、都城、宮崎、油津、

高千穂、鞍岡、西米良、加久藤、西都、小林、

串間は平年より少なかった。  

宮崎市の旬平均気温は平年よりかなり高

く、旬降水量は平年より多く、旬日照時間は

平年より少なかった。 

【中旬】 

高気圧と気圧の谷や低気圧等の影響を交

互に受けて、天気は短い周期で変化した。15

日は、気圧の谷や寒気の影響で、日最大瞬間

風速が西米良で北北東の風20.7m/sを観測し、

３月の極値を更新した。 

 県内各地の旬平均気温は、平年差-0.7℃～

+0.8℃で延岡は平年より高く、鞍岡は平年よ

り低く、他は平年並だった。旬降水量は、0.0

ミリ～13.0 ミリ（平年比０％～23％）で全て

の観測所で平年よりかなり少なかった。旬日

照時間は、平年比 121％～154％で鞍岡は平年

より多く、他は平年よりかなり多かった。 

宮崎市の旬平均気温は平年並で、旬降水量

は平年よりかなり少なく、旬日照時間は平年

よりかなり多かった。 

【下旬】 

期間の前半は、高気圧に覆われて晴れた日

が多かったが、後半は前線や湿った空気等の

影響で曇りや雨の日が多かった。また、この

期間中は、暖かい日が多く、27 日は、日最低

気温が鞍岡で 13.5℃を観測し、日最低気温の

高い方からの３月の極値を更新した。 

生物季節観測では、さくらの開花を平年よ

り１日遅い 25 日に、いちょうの発芽を平年

より６日早い 27日に観測した。 

 県内各地の旬平均気温は、平年差+1.3℃～

+2.6℃で全地点で平年よりかなり高いか高

かった。旬降水量は、35.5～111.5 ミリ（平

年比 49％～123％）で平年並の地点が多かっ

たものの、小林では平年より多く、油津は平

年より少なかった。また、旬日照時間は、平

年比 74％～104％で平年並の地点が多かった

が、小林は平年よりかなり少なかった。 

宮崎市の旬平均気温は平年よりかなり高

く、旬降水量と旬日照時間は平年並だった。 

 

４ 月 の 気 象 概 況  

【上旬】 

期間を通して、高気圧に覆われて晴れた日

が多かったが、気圧の谷や湿った空気等の影

響で曇りや雨の日もあり、１日は、低気圧や

前線の影響で荒れた天気となった所があっ

た。 

生物季節観測では、のだふじの開花を平年

より５日早い３日に、さくらの満開を平年よ

り６日遅い８日に観測した。 

 県内各地の旬平均気温は、平年差-1.2℃～

0.0℃で平年より低いか、平年並だった。旬

降水量は、10.0 ミリ～20.5 ミリ（平年比 12％

～33％）で油津、えびの、野尻、串間は平年

よりかなり少なく、他は平年より少なかった。

旬日照時間は、平年比 137％～155％で油津、

鞍岡、神門は平年より多く、他は平年よりか

なり多かった。 

宮崎市の旬平均気温は平年並で、旬降水量

は平年より少なく、旬日照時間は平年よりか

なり多かった。 

【中旬】 

高気圧と低気圧や気圧の谷等の影響を交

互に受けて、天気は短い周期で変化した。12

日と 13 日は、低気圧の影響で荒れた天気と

なった所があり、13日に西米良で、日最大風

速が北東の風 10.6m/s、日最大瞬間風速が北

北東の風 23.3m/s を観測し、それぞれ４月の

極値を更新した。 

生物季節観測では、しおからとんぼの初見

を平年より 23 日早い 20日に観測した。 
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 県内各地の旬平均気温は、平年差-1.7℃～

-0.4℃で神門、串間は平年並で、他は平年よ

り低かった。旬降水量は、31.0 ミリ～130.0

ミリ（平年比 58％～134％）で都城、加久藤、

えびのは平年より多く、古江は平年より少な

く、他は平年並だった。旬日照時間は、平年

比 81％～124％で油津、串間は平年より多く、

鞍岡、西米良、加久藤、小林は平年より少な

く、他は平年並だった。 

宮崎市の旬平均気温は平年より低く、旬降

水量と旬日照時間は平年並だった。 

【下旬】 

気圧の谷や湿った空気の影響で曇りや雨

の降った日もあったが、期間を通して、高気

圧に覆われて概ね晴れた日が多かった。また、

この期間は、寒気の影響で気温は平年より低

く推移し、日最低気温が２月中旬から３月上

旬並の日があった。 

 県内各地の旬平均気温は、平年差-3.5℃～

-1.7℃で全ての観測所で平年よりかなり低

かった。旬降水量は、0.0 ミリ（平年比０％）

で全ての観測所で平年よりかなり少なかっ

た。旬日照時間は、平年比 136％～170％で古

江は平年より多く、他は平年よりかなり多か

った。 

宮崎市の旬平均気温は平年よりかなり低

く、旬降水量は平年よりかなり少なく、旬日

照時間は平年よりかなり多かった。 

 

５ 月 の 気 象 概 況  

【上旬】 

高気圧と前線や気圧の谷の影響を交互に

受けて、天気は数日の周期で変化した。４日

は、暖かく湿った空気が流れ込み大気の状態

が不安定となって、加久藤で日最大１時間降

水量 55.0 ミリの非常に激しい雨を観測、ま

た、７日は、高気圧に覆われて空気が乾燥し、

延岡で日最小相対湿度 14％を観測し、それぞ

れ５月の極値を更新した。 

生物季節観測では、ほたるの初見を平年よ

り８日早い８日に観測した。 

 県内各地の旬平均気温は、平年差+0.7℃～

+2.1℃で加久藤、小林は平年よりかなり高く、

他は平年より高かった。旬降水量は、10.5

ミリ～94.0 ミリ（平年比 16％～99％）で高

千穂、鞍岡、諸塚、神門、西都、国富は平年

よりかなり少なく、延岡、古江、加久藤、え

びの、小林は平年並で、他は平年より少なか

った。旬日照時間は、平年比 92％～118％で

都城、加久藤、小林は平年より多く、他は平

年並だった。 

宮崎市の旬平均気温は平年より高く、旬降

水量は平年より少なく、旬日照時間は平年並

だった。 

【中旬】 

期間の初めと終わりは、高気圧に覆われて

晴れた日があったが、中頃は、前線や湿った

空気の影響で曇りや雨となった。16 日と 18

日は、日降水量が 100 ミリを超える大雨とな

った所があり、16 日に日最大 10 分間降水量

が高千穂で 6.0 ミリ、日最大１時間降水量が

串間で 50.5 ミリ、日降水量が加久藤で 228.5

ミリ、日之影で 122.0 ミリ、18 日に日最大

10 分間降水量が神門で 9.5 ミリを観測した。

また、19 日に日最大風速が西米良で北東の風

7.4m/s を観測し、それぞれ５月の極値を更新

した。 

生物季節観測では、やまつつじの開花を平

年より 23日遅い 18 日に観測した。 

 県内各地の旬平均気温は、平年差+0.3℃～

+1.5℃で延岡、都城、宮崎、小林、串間は平

年よりかなり高く、日向は平年並で、他は平

年より高かった。旬降水量は、149.0 ミリ～

450.5 ミリ（平年比 205％～515％）で油津、

串間は平年より多く、他は平年よりかなり多

かった。旬日照時間は、平年比 112％～134％

で西米良は平年より多く、他は平年並だった。 

宮崎市の旬平均気温は平年よりかなり高

8



く、旬降水量は平年よりかなり多く、旬日照

時間は平年並だった。 

【下旬】 

高気圧に覆われて晴れた日もあったが、期

間を通して、気圧の谷や湿った空気の影響で

曇りや雨の日が多かった。28 日と 29 日は気

温が平年より高く推移して真夏日となった

所があり、28日は串間で、全国で最も高い日

最高気温 30.5℃を観測した。 

また、九州南部では、30日ごろ梅雨入り（平

年より１日早く、昨年より１日早い）した。 

 県内各地の旬平均気温は、平年差-0.4℃～

+0.8℃で都城、神門、加久藤、串間は平年よ

り高く、日向は平年より低く、他は平年並だ

った。旬降水量は、7.5 ミリ～45.5 ミリ（平

年比９％～50％）で古江、北方は平年並で、

他は平年より少なかった。旬日照時間は、平

年比 63％～89％で串間は平年並で、他は平年

より少なかった。 

宮崎市の旬平均気温は平年並で、旬降水量

と旬日照時間は平年より少なかった。 

 

６ 月 の 気 象 概 況  

【上旬】 

高気圧と梅雨前線や気圧の谷の影響を交

互に受けて、天気は短い周期で変化した。ま

た、この期間は、暖かい空気の流れ込みで気

温が平年より高く推移し、日最高気温が７月

下旬から８月上旬並の日があった。 

生物季節観測では、きあげはの初見を平年

より 49 日遅い２日に観測した。 

 県内各地の旬平均気温は、平年差+0.5℃～

+1.9℃で平年よりかなり高いか、平年より高

かった。旬降水量は、11.5 ミリ～122.0 ミリ

（平年比 16％～127％）で串間は平年より多

く、他は平年より少ないか、平年並だった。

旬日照時間は、平年比 83％～101％で古江、

加久藤は平年より少なく、他は平年並だった。 

宮崎市の旬平均気温は平年より高く、旬降

水量は平年より少なく、旬日照時間は平年並

だった。 

【中旬】 

期間を通して、梅雨前線や湿った空気の影

響で曇りや雨の日が多かった。このため日降

水量が、11 日にえびので 258.0 ミリ、西米良

で 110.0 ミリ、椎葉で 104.0 ミリ、12日にえ

びので 131.0 ミリを観測し、大雨となった所

があった。また 19 日は、梅雨前線の南下に

伴い南部平野部を中心に荒れた天気となっ

た。 

生物季節観測では、あじさいの開花を平年

より 13 日遅い 12 日に、やまはぎの開花を平

年より 66日早い 17 日に観測し、これまでの

最早を記録した。 

 県内各地の旬平均気温は、平年差+1.1℃～

+2.6℃で古江は平年より高く、他は平年より

かなり高かった。旬降水量は、61.0 ミリ～

749.5 ミリ（平年比 37％～235％）でえびの

は平年よりかなり多く、延岡、宮崎、日向、

西都、国富は平年より少なく、他は平年より

多いか、平年並だった。旬日照時間は、平年

比 31％～76％で平年よりかなり少ないか、平

年より少なかった。 

宮崎市の旬平均気温は平年よりかなり高

く、旬降水量と旬日照時間は平年より少なか

った。 

【下旬】 

期間の前半は、高気圧に覆われて晴れた日

が多かったが、後半は、梅雨前線や湿った空

気の影響で曇りや雨の日が多かった。25 日は

暖かい空気が流れ込み、赤江で全国で最も高

い日最高気温 34.6℃を観測し、日最高気温の

高い方からの６月の極値を更新した。また、

27 日から 28 日と 30 日は、九州付近に停滞し

た梅雨前線の影響で大気の状態が非常に不

安定となって大雨となった所があり、土砂災

害発生の危険度が高まったとして、小林市、

綾町に土砂災害警戒情報を発表した。 
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 県内各地の旬平均気温は、平年差-0.7℃～

+0.8℃で全ての観測所で平年並だった。旬降

水量は、96.5 ミリ～689.0 ミリ（平年比 71％

～275％）で宮崎、油津、西米良、小林、串

間は平年より多く、他は平年よりかなり多い

か、平年並だった。旬日照時間は、平年比

124％～171％で西都、小林は平年よりかなり

多く、他は平年より多かった。 

宮崎市の旬平均気温は平年並で、旬降水量

と旬日照時間は平年より多かった。 

 

７ 月 の 気 象 概 況  

【上旬】高気圧に覆われて晴れた日もあった

が、期間を通して、梅雨前線や湿った空気の

影響で曇りや雨の日が多かった。また、この

期間は、気温が平年より低く推移し、２日に

日最低気温が小林 16.6℃を観測し、日最低気

温の低い方からの７月の極値を更新した。特

に４日は、梅雨前線が九州付近に停滞したた

め大雨となった所があり、日最大 10 分間降

水量が国富 17.5 ミリ、高千穂 15.0 ミリ、日

最大１時間降水量が西米良 70.0 ミリを観測

し、それぞれ７月の極値を更新、更に加久藤

では、日最大１時間降水量 74.5 ミリを観測

し、観測史上１位を更新した。 

生物季節観測では、あぶらぜみの初鳴を平

年より７日早い２日に観測した。 

 県内各地の旬平均気温は、平年差-1.9℃～

-0.9℃で小林は平年よりかなり低く、他は平

年より低かった。旬降水量は、253.5 ミリ～

1014.5 ミリ（平年比 199％～665％）で高千

穂、鞍岡は平年より多く、他は平年よりかな

り多かった。旬日照時間は、平年比 38％～

65％で都城、宮崎、油津、串間は平年よりか

なり少なく、他は平年より少なかった。 

宮崎市の旬平均気温は平年より低く、旬降

水量は平年よりかなり多く、旬日照時間は平

年よりかなり少なかった。 

【中旬】 

期間の終わり頃に高気圧に覆われて晴れ

た日もあったが、梅雨前線や湿った空気の影

響で曇りや雨の日が多かった。特に 11 日か

ら12日にかけて山沿いを中心に大雨となり、

解析雨量ではえびの市付近でおよそ 80 ミリ

の猛烈な雨となった。更に、19 日に日最大

10 分間降水量が鞍岡で 22.0 ミリを観測し、

７月の極値を更新した。また、平年より日照

時間の少ない状態が続いているため、20 日に

日照不足に関する宮崎県気象情報第１号を

発表した。 

 県内各地の旬平均気温は、平年差-1.4℃～

-2.7℃で全ての観測所で平年よりかなり低

かった。旬降水量は、43.5 ミリ～307.0 ミリ

（平年比 57％～247％）で都城、高千穂、古

江、鞍岡、諸塚、日向は平年より多く、他は

平年並だった。旬日照時間は、平年比 38％～

63％で延岡、高千穂、古江、鞍岡、西都は平

年より少なく、他は平年よりかなり少なかっ

た。 

宮崎市の旬平均気温は平年よりかなり低

く、旬降水量は平年並で、旬日照時間は平年

よりかなり少なかった。 

【下旬】 

高気圧に覆われて晴れた日もあったが、期

間を通して、梅雨前線や湿った空気の影響で

曇りや雨の日が多かった。24 日は、九州付近

に停滞した梅雨前線の影響で大気の状態が

非常に不安定となって大雨となった所があ

り、日最大１時間降水量が串間で 63.5 ミリ

の非常に激しい雨を観測し、７月の極値を更

新した。 

また、九州南部は、28日ごろ梅雨明け（平

年より 14日遅く、昨年より４日遅い）した。 

生物季節観測では、さるすべりの開花を平

年より８日早い 22 日に観測した。 

 県内各地の旬平均気温は、平年差-0.9℃～

+0.2℃で平年より低いか、平年並だった。旬

降水量は、80.5 ミリ～351.0 ミリ（平年比
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72％～221％）で延岡、高千穂、鞍岡、日向、

神門、野尻、深瀬は平年並で、他は平年より

多かった。旬日照時間は、平年比 79％～105％

で鞍岡、小林は平年より少なく、他は平年並

だった。 

宮崎市の旬平均気温は平年並で、旬降水量

は平年より多く、旬日照時間は平年並だった。 

 

８ 月 の 気 象 概 況  

【上旬】 

期間を通して、高気圧に覆われて晴れた日

が多かったが、湿った空気や強い日射の影響

で曇りや雨となった日があった。また、暖か

い空気の影響で気温が平年より高く推移し、

35℃以上の猛暑日となった所があった。 

 県内各地の旬平均気温は、平年差+0.1℃～

+1.9℃で都城、宮崎、神門、小林は平年より

かなり高く、古江は平年並で、他は平年より

高かった。旬降水量は、1.0 ミリ～74.0 ミリ

（平年比１％～109％）で小林は平年より多

く、宮崎は平年よりかなり少なく、延岡、日

向、加久藤、えびのは平年並で、他は平年よ

り少なかった。旬日照時間は、平年比 111％

～151％で都城、油津は平年よりかなり多く、

延岡、高千穂、古江、加久藤は平年並で、他

は平年より多かった。 

宮崎市の旬平均気温は平年よりかなり高

く、旬降水量は平年よりかなり少なく、旬日

照時間は平年より多かった。 

【中旬】 

湿った空気等の影響で曇りや雨の日もあ

ったが、期間を通して、高気圧に覆われて晴

れた日が多かった。また、この期間は、暖か

い空気の流れ込みや強い日射の影響で気温

が平年より高く推移し、日最低気温が 12 日

に赤江で 28.4℃を観測、日最高気温が 17 日

に西米良で 39.7℃、加久藤で 39.4℃、18 日

に都城で 39.4℃、神門で 39.2℃、小林で

38.3℃、19 日に鞍岡で 35.6℃を観測し、そ

れぞれ日最低気温の高い方からと日最高気

温の高い方からの観測史上１位を更新した。

更に日最高気温が 18 日に高千穂で 36.9℃を

観測し、８月の極値を更新した。 

 県内各地の旬平均気温は、平年差+1.2℃～

+3.4℃で全ての観測所で平年よりかなり高

かった。旬降水量は、0.0 ミリ～55.5 ミリ（平

年比０％～30％）で鞍岡、えびの、小林、野

尻、串間は平年より少なく、他は平年よりか

なり少なかった。旬日照時間は、平年比 170％

～208％で全ての観測所で平年よりかなり多

かった。 

宮崎市の旬平均気温は平年よりかなり高

く、旬降水量は平年よりかなり少なく、旬日

照時間は平年よりかなり多かった。 

【下旬】 

この期間は、高気圧に覆われて概ね晴れた

日が多かったが、湿った空気や強い日射の影

響で大気の状態が不安定となり、大雨となっ

た所があった。このため日最大 10 分間降水

量が、22日に串間で 17.5 ミリ、25 日に都農

で 19.0 ミリを観測し、それぞれ８月の極値

を更新した。  

 県内各地の旬平均気温は、平年差+0.7℃～

+1.6℃で油津、西都、小林は平年より高く、

他は平年よりかなり高かった。旬降水量は、

51.5 ミリ～195.0 ミリ（平年比 37％～201％）

で延岡、都城、油津、北方、串間は平年より

多く、他は平年並だった。旬日照時間は、平

年比 93％～123％で都城、宮崎、油津、加久

藤、串間は平年並で、他は平年より多かった。 

宮崎市の旬平均気温は平年よりかなり高

く、旬降水量と旬日照時間は平年並だった。 

 

９ 月 の 気 象 概 況  

【上旬】 

この期間は、台風第９号や第 10 号の接近

により大雨や大荒れの天気となった日があ

り、日最大 10 分間降水量が２日にえびので
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18.5 ミリ、６日に北方で 22.5 ミリ、野尻で

18.0 ミリを観測、暖かい空気の影響で、２日

に日最低気温が油津で27.8℃、串間で27.5℃、

宮崎 27.0℃、都城 25.6℃、加久藤 25.1℃、

高千穂 24.0℃を観測し、それぞれ日最大 10

分間降水量と日最低気温の高い方からの９

月の極値を更新した。また、日最大 10 分間

降水量が２日に小林で 20.5 ミリ、日降水量

が６日に西米良で 364.5 ミリ、日最大瞬間風

速が６日に小林で34.4m/s、西米良で32.0m/s、

鞍岡で 29.2m/s、高千穂で 28.4m/s を観測し、

それぞれ観測史上１位を更新した。 

 県内各地の旬平均気温は、平年差-0.1℃～

+1.5℃で延岡は平年よりかなり高く、他は平

年より高いか、平年並だった。旬降水量は、

138.5 ミリ～783.0 ミリ（平年比 135％～

608％）で宮崎、油津、古江、小林、国富は

平年より多く、他は平年よりかなり多かった。

旬日照時間は、平年比 58％～89％で加久藤は

平年よりかなり少なく、古江、西都、小林は

平年並で、他は平年より少なかった。 

宮崎市の旬平均気温は平年より高く、旬降

水量は平年より多く、旬日照時間は平年より

少なかった。 

【中旬】 

今期間は、前線や気圧の谷などの影響で曇

りや雨の日が多かった。11 日は、前線に向か

って南から暖かい湿った空気が流れ込み、大

気の状態が不安定となり、日最大 10 分間降

水量が延岡で 26.5 ミリを観測し、観測史上

１位を更新した。 

 県内各地の旬平均気温は、平年差-0.6℃～

+0.6℃で古江、日向、小林は平年より低く、

他は平年並だった。旬降水量は、38.5 ミリ～

212.0 ミリ（平年比 23％～140％）でえびの

は平年より多く、北方は平年より少なく、他

は平年並だった。旬日照時間は、平年比 31％

～73％で延岡、高千穂、古江、鞍岡、西米良

は平年より少なく、他は平年よりかなり少な

かった。 

宮崎市の旬平均気温と旬降水量は平年並

で、旬日照時間は平年よりかなり少なかった。 

【下旬】  

この期間は、高気圧に覆われて晴れた日と、

気圧の谷や湿った空気などの影響で曇りや

雨の日が短い周期で変化した。24 日は、低気

圧や前線の影響で大気の状態が不安定とな

り、南部を中心に大雨となった。 

生物季節観測では、もずの初鳴を平年より

13 日遅い 23 日に、すすきの開花を平年と同

じ 27 日に観測した。 

 県内各地の旬平均気温は、平年差-1.7℃～

-0.5℃で宮崎は平年並で、小林は平年よりか

なり低く、他は平年より低かった。旬降水量

は、77.0 ミリ～142.0 ミリ（平年比 70％～

205％）で鞍岡、加久藤、小林、野尻は平年

より多く、他は平年並だった。旬日照時間は、

平年比 87％～116％で高千穂、鞍岡は平年よ

り多く、他は平年並だった。 

宮崎市の旬平均気温、旬降水量及び旬日照

時間は平年並だった。 

 

1 0 月 の 気 象 概 況  

【上旬】 

期間のはじめは、高気圧に覆われて概ね晴

れたが、期間の中頃からは、高気圧に覆われ

て晴れた日と、気圧の谷や湿った空気の影響

で曇りや雨の日が短い周期で変化した。また、

台風第 14 号の接近により平野部を中心に荒

れた天気となった所があった。 

 県内各地の旬平均気温は、平年差-0.2℃～

+1.6℃で油津、古江、鞍岡は平年並で、他は

平年より高かった。旬降水量は、0.0 ミリ～

23.5 ミリ（平年比０％～34％）で都城、宮崎、

油津、日向、えびの、国富、串間は平年より

少なく、他は平年よりかなり少なかった。旬

日照時間は、平年比 124％～151％で都城、宮

崎、油津、古江、日向、神門は平年より多く、
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他は平年よりかなり多かった。 

宮崎市の旬平均気温は平年より高く、旬降

水量は平年より少なく、旬日照時間は平年よ

り多かった。 

【中旬】 

期間の前半は、高気圧に覆われて晴れた日

が多く、気温は平年より高く推移した。後半

は、気圧の谷や湿った空気の影響で曇りや雨

の日が多く、気温は平年より低く推移した。 

 県内各地の旬平均気温は、平年差-0.9℃～

+0.3℃で油津、鞍岡、日向、西都、小林は平

年より低く、他は平年並だった。旬降水量は、

11.0 ミリ～38.5 ミリ（平年比 19％～91％）

で都城、西米良、野尻は平年より多く、他は

平年並だった。旬日照時間は、平年比 81％～

100％で延岡、高千穂、鞍岡、神門、西米良、

加久藤は平年並で、他は平年より少なかった。 

宮崎市の旬平均気温と旬降水量は平年並

で、旬日照時間は平年より少なかった。 

【下旬】 

この期間は、気圧の谷などの影響で曇りや

雨の日もあったが、高気圧に覆われて概ね晴

れた日が多かった。22 日は、湿った空気や前

線の影響で大気の状態が不安定となり、日降

水量が延岡で 165.0 ミリ、日向で 138.5 ミリ

を観測し、大雨となった所があった。また、

24 日は、寒気の流れ込みと放射冷却で冷え込

み、北部山沿いに当該日を対象として、今季

初の霜注意報を発表した。 

 県内各地の旬平均気温は、平年差-0.7℃～

+0.6℃で古江は平年より低く、他は平年並だ

った。旬降水量は、26.5 ミリ～179.5 ミリ（平

年比 65％～402％）で延岡、日向は平年より

かなり多く、都城、高千穂、古江、鞍岡、諸

塚、北方、加久藤、えびの、野尻は平年より

多く、他は平年並だった。旬日照時間は、平

年比 121％～142％で高千穂は平年よりかな

り多く、他は平年より多かった。 

宮崎市の旬平均気温と旬降水量は平年並

で、旬日照時間は平年より多かった。 

 

   11 月 の 気 象 概 況  

【上旬】 

この期間は、高気圧に覆われて晴れた日と、

気圧の谷や湿った空気などの影響で曇りや

雨の日が短い周期で変化した。また、気温の

高い期間と低い期間が交互に現れ、気温の変

動が大きかった。 

 県内各地の旬平均気温は、平年差-1.6℃～

0.0℃で古江、日向、小林は平年より低く、

他は平年並だった。旬降水量は、46.5 ミリ～

146.0 ミリ（平年比 102％～314％）で油津、

深瀬、串間は平年並で、西米良、えびの、小

林、野尻、国富は平年よりかなり多く、他は

平年より多かった。旬日照時間は、平年比

87％～108％で古江、日向、西都は平年より

少なく、鞍岡は平年より多く、他は平年並だ

った。 

宮崎市の旬平均気温は平年並で、旬降水量

は平年より多く、旬日照時間は平年並だった。 

【中旬】 

期間の前半は、高気圧に覆われて晴れたが、

後半は、気圧の谷や湿った空気などの影響で

曇りや雨の日が多かった。また、期間の中頃

からは、暖かい空気の流れ込みで気温が平年

より高く推移し、日最低気温が 19 日に古江

で 19.8℃を観測し、日最低気温の高い方から

の 11 月の極値を更新した。 

生物季節観測では、いちょうの黄葉を平年

より 21 日早い 11 日に観測した。 

 県内各地の旬平均気温は、平年差+2.7℃～

+3.9℃で宮崎、高千穂、神門、西米良、西都

は平年より高く、他は平年よりかなり高かっ

た。旬降水量は、7.5 ミリ～74.5 ミリ（平年

比 22％～176％）で油津、高千穂、諸塚、北

方、加久藤、えびのは平年より多く、宮崎は

平年より少なく、他は平年並だった。旬日照

時間は、平年比 108％～151％で鞍岡、加久藤
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は平年よりかなり多く、宮崎、古江、日向、

神門は平年並で、他は平年より多かった。 

宮崎市の旬平均気温は平年より高く、旬降

水量は平年より少なく、旬日照時間は平年並

だった。 

【下旬】 

この期間は、気圧の谷の影響で曇りや雨の

日もあったが、高気圧に覆われて晴れた日が

多かった。また、気温が期間の中頃までは暖

かい空気に覆われたため平年より高く、期間

の終わりは寒気の流れ込みで平年より低く

推移した。 

生物季節観測では、いちょうの落葉を平年

より 12 日早い 30 日に観測した。 

 県内各地の旬平均気温は、平年差+0.6℃～

+2.3℃で全ての観測所で平年より高かった。

旬降水量は、0.0ミリ～14.5ミリ（平年比０％

～48％）で高千穂、諸塚、西米良、加久藤、

えびの、小林、野尻、国富は平年より少なく、

鞍岡は平年並で、他は平年よりかなり少なか

った。旬日照時間は、平年比 97％～137％で

串間は平年よりかなり多く、高千穂、古江、

鞍岡、日向、神門、小林は平年並で、他は平

年より多かった。 

宮崎市の旬平均気温は平年より高く、旬降

水量は平年よりかなり少なく、旬日照時間は

平年より多かった。 

 

1 2 月 の 気 象 概 況  

【上旬】 

この期間は、高気圧に覆われて晴れた日と、

気圧の谷や湿った空気の影響で曇りや雨の

日が短い周期で変化した。 

 県内各地の旬平均気温は、平年差-0.5℃～

+1.3℃で油津、串間は平年より高く、日向は

平年より低く、他は平年並だった。旬降水量

は、0.0 ミリ（平年比０％）で全ての観測所

で平年よりかなり少なかった。旬日照時間は、

平年比 79％～163％で高千穂、鞍岡、加久藤

は平年よりかなり多く、延岡、古江、神門は

平年より多く、日向、西米良、西都、小林は

平年並で、他は平年より少なかった。 

宮崎市の旬平均気温は平年並で、旬降水量

は平年よりかなり少なく、旬日照時間は平年

より少なかった。 

【中旬】 

この期間は、前線や気圧の谷などの影響で

曇りや雨の日もあったが、高気圧に覆われて

晴れた日が多かった。また、中頃からは寒気

の流れ込みや放射冷却の影響で気温が平年

より低く推移し、日最低気温が県内の殆どの

観測所で氷点下となった日もあった。このた

め、16 日に、初霜（平年より 19 日遅く、昨

年より 12日遅い）と初氷（平年より 13日遅

く、昨年より８日遅い）を観測した。 

 県内各地の旬平均気温は、平年差-2.5℃～

-1.4℃で宮崎、油津、加久藤、小林は平年よ

り低く、他は平年よりかなり低かった。旬降

水量は、0.0 ミリ～3.5 ミリ（平年比０％～

14％）で串間は平年より少なく、他は平年よ

りかなり少なかった。旬日照時間は、平年比

105％～152％で高千穂、古江、神門、加久藤、

小林は平年よりかなり多く、油津は平年並で、

他は平年より多かった。 

宮崎市の旬平均気温は平年より低く、旬降

水量は平年よりかなり少なく、旬日照時間は

平年より多かった。 

【下旬】 

この期間は、低気圧や前線などの影響で曇

りや雨の日もあったが、高気圧に覆われて晴

れた日が多かった。30 日は、冬型の気圧配置

が強まり、日最大風速が西都で北西の風 15.1 

m/s、西米良で北東の風 11.7m/s、加久藤で北

西の風 10.2m/s、日最大瞬間風速が西都で西

北西の風24.7m/s、小林で西北西の風23.1m/s、

西米良で北北東の風 22.6m/s、加久藤で北の

風 17.3m/s を観測し、それぞれ 12 月の極値

を更新した。また 30 日は、強い寒気の流れ
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込みにより、初雪（平年より 22 日早く、昨

年より 49日早い）を観測した。 

生物季節観測では、かえでの落葉を平年よ

り 11 日遅い 31日に観測した。 

 県内各地の旬平均気温は、平年差-1.1℃～

-0.1℃で小林は平年並で、他は平年より低か

った。旬降水量は、13.0 ミリ～41.0 ミリ（平

年比 63％～222％）で鞍岡、諸塚、えびの、

小林は平年並で、他は平年より多かった。旬

日照時間は、平年比 98％～123％で高千穂、

加久藤、串間は平年より多く、他は平年並だ

った。 

宮崎市の旬平均気温は平年より低く、旬降

水量は平年より多く、旬日照時間は平年並だ

った。 

 

15



県内の主な気象観測所の年平均気温と平年値との比較

観測所 年平均気温（℃） 平年値（℃） 平年差（℃） 階級区分
宮崎 18.3 17.7 0.6 かなり高い
延岡 17.3 16.9 0.4 かなり高い
都城 17.3 16.8 0.5 かなり高い
油津 18.6 18.4 0.2 高い

県内の主な気象観測所の年間降水量と平年値との比較

観測所 年間降水量（㎜） 平年値(mm) 平年比（％） 階級区分
宮崎 2279.5 2625.5 87% 平年並
延岡 2358.0 2435.6 97% 平年並
都城 3312.5 2694.2 123% かなり多い
油津 2667.5 2763.8 97% 平年並

県内の主な気象観測所の年間日照時間と平年値との比較

観測所 年間日照時間(h) 平年値(h) 平年比（％） 階級区分
宮崎 2208.0 2121.7 104% 多い
延岡 2254.4 2130.0 106% 多い
都城 2028.4 1934.5 105% 多い
油津 1988.5 1951.4 102% 平年並

令和2年 年間気象観測値の要素別比較表
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