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宮崎県健康経営サポート企業情報シート 

 

登録番号 1 登 録 日 平成 30年 11月 12日 

企業・団体名 アクサ生命保険株式会社 

県内事業所（支店）名 宮崎支社 

住   所 宮崎市錦町 1-10宮崎グリーンスフィア壱番館 7F 

電話番号 0985-22-3128 

ＦＡＸ番号 0985-22-3690 

メールアドレス － 

ホームページ https://www.axa.co.jp/ 

主な事業内容 生命保険業 

取組項目 

☑ 健康経営の啓発 

☑ 健（検）診受診率向上のための支援 

☑ 健（検）診結果の活用など生活習慣改善のための支援 

☑ 働き方改革を通じたワーク・ライフ・バランス推進のための支援 

☑ その他健康経営実践のための支援 

□ 専門的な支援 （資格：                             ） 

□ 食事 □ 運動 □ メンタルヘルス □（                ） 

☑ 健康経営優良法人認定制度の支援 

具体的 

取組内容 

・健康宣言事業の参加企業拡大啓発 

・各種健康経営セミナーの開催 

・健康経営優良法人認定取得アドバイス 

・健康経営実践企業への具体的計画支援並びに各種啓発セミナーの実施 

・健康経営好事例の地域発信 

出前講座 

（内容・対象） 

【対象者：従業員】 

テーマ別職域健康セミナー 

・食事、睡眠、女性の健康、がんと生活習慣病等 11種類 

【対象者：経営者、担当者】 

健康経営優良法人取得サポート 

・PDCAサイクル実践構築アドバイス 

・健康経営優良法人申請書提出前チェックサポート 

県内企業等への 

メッセージ 

健康経営の具体的取り組みから優良法人認定申請に至るまで、お役に立てる

項目を幅広くサポートしています。健康経営を実践する上で、最も重要な「健康

課題の把握」をしっかり特定することからサポートを始めます。そして最も難しい

健康無関心層への働きかけによる行動変容を促し、組織全体へのワークエンゲ

ージメント向上を目指すプログラムを提供してまいります。また、健康経営を経

営に生かしている企業様の取り組みを広く県内外に発信するなど、企業価値向

上のお手伝いをしております。 

【参考】健康経営優良法人 2022認定サポート企業数（宮崎県内）：64社 


