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宮崎県健康経営サポート企業情報シート 

 

登録番号 28 登 録 日    令和７年３月１９日 

企業・団体名 日本生命保険相互会社 

県内事業所（支店）名 日本生命保険相互会社宮崎支社 

住   所 宮崎県宮崎市高千穂通 2-5-32 日本生命宮崎駅前ビル 10 階 

電話番号 0985-24-7111 

ＦＡＸ番号 0985-24-7803 

メールアドレス matsue15308@nissay.co.jp 

ホームページ https://www.nissay.co.jp/ 

主な事業内容 生命保険業 

取組項目 

☑ 健康経営の啓発 

☑ 健（検）診受診率向上のための支援 

☑ 健（検）診結果の活用など生活習慣改善のための支援 

☑ 働き方改革を通じたワーク・ライフ・バランス推進のための支援 

☑ その他健康経営実践のための支援 

□ 専門的な支援 （資格：                             ） 

□ 食事 □ 運動 □ メンタルヘルス □（                ） 

□ 健康経営優良法人認定制度の支援 

具体的 

取組内容 
健康セミナーやイベントの開催 

出前講座 

（内容・対象） 

【対象：従業員】 

・生活習慣病リスクセミナー 

・通院治療と勤務の両立について 

県内企業等への 

メッセージ 

宮崎県のみなさまの健康増進・疾病予防に向け、健診受診勧奨や様々な情報

提供をさせていただきたいと思います。「健康長寿日本一の宮崎県」の実現に

向け取り組んで参ります。 

 


