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チェック項目

嗅覚や味覚の異常がない

体が重い、疲れやすい等の症状がない

直近２週間以内に新型コロナウイルス感染症陽性とされた方との
濃厚接触がない

同居親族や身近な知人に感染が疑われる方がいない

自宅で体温を測定し、平熱を超える発熱がない

鼻水、せき、のどの痛みなど風邪の症状がない

だるさ（倦怠感）、息苦しさ（呼吸困難）がない
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体調管理シート（令和４年度宮崎県庁インターンシップ）
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　※ご記入いただいた個人情報は、新型コロナウイルス感染症拡大防止のために使用させていただきます。その他の目的のために使用することはありません。

受入先確認欄
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自宅で体温を測定し、チェック項目を確認のうえ、登庁後速やかに実習先の担当者へ提出してください。

【書類の流れ】

朝自宅でチェック（学生）→登庁後担当者へ提出（学生）→担当者確認後、学生へ返却（担当者）

※最終日は、担当者が保管。


