
【別表１】 

宮崎県屋外型トレーニングセンターの概要 

 

１ 所 在 地  宮崎市山崎町浜山 415番 87 

２ 敷地面積  61541.43㎡ 

３ 建物面積  3742.58㎡（延床面積） 

４ 収容人員  60人程度（クラブハウス同時利用最大人数） 

５ 施設概要 

 ⑴ ラグビー・サッカーグラウンド 

 ⑵多目的グラウンド 

 ⑶室内練習場 

 ⑷クラブハウス 

 ・ジムエリア      

 ・ミーティングルーム  

 ・ロッカールーム    

 ・シャワー室      

 ・トイレ、多目的トイレ 

 ・エントランス他    

 ⑸クロスカントリーコース １週 500ｍ 

６ 利用時間  ９時から 22時まで 

７ 休 館 日  毎週火曜日 

※６、７に関し、特別の事情がある場合は、県の了解を得て変更することが可能です。 

 

・天然芝グラウンド ・夜間照明設備 ・ＡＩカメラ ・防球ネット 

・スクラム練習場（エアファイバー）  

・ハイブリッド芝グラウンド ・夜間照明設備 ・400ｍトラック  

・人工芝グラウンド ・夜間照明設備 ・防球ネット 

【付属建築物】 

・管理棟        

・トイレ①②     

・用具倉庫①②    

・メンテナンス車両庫 


