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宮崎県犯罪のない安全で安心なまちづくり県民会議

ニュースレター

令和６年度「安全で安心なまちづくり県民のつどい」の開催

県では、安全で安心なまちづくりに関し、

重点的に啓発を行い県民等の関心及び理
解を深めるため10月11日から20日を「安全
で安心なまちづくり旬間」と定め、毎年「県民
のつどい」を開催しています。
今年度は、10月16日に日南市南郷ハート
フルセンターで開催し、約350人の方が参加

し表彰や講演、アトラクションを行いました。

防犯ボランティアの高齢化や共働き世代が増えたことにより、常に子どもを見守ることができない現
状を踏まえ、誰にでもできる活動として、「ながら」、「ついで」に見守る無理のない活動を提案されまし
た。その例として、

ことを挙げられました。

見せる防犯により、犯罪の抑止力向上や子どもは大人が見守ってくれていることに気づき、安心感
につながると説明されました。

講 演

保育園や学校の安全管理、見守りやパトロールの地域安全活動支援について研究を
行っている宮田様に講演をしていただきましたので、内容の一部を紹介します。

講師 NPO法人日本こどもの安全教育総合研究所
理事長 宮田 美恵子 氏

また、子どもが下校中に友達と別れて1人になる「 1人区間」 を無くすため、近所の方が、自宅前に
折り畳み椅子やベンチを置き、座って声をかける「見守りベンチ」といった簡単な見守り活動の提案も
ありました。

安全で安心なまちづくり活動知事奨励賞
４団体・企業が受賞

主催者挨拶

園児による「いか･の･お･す･し
（子どもの被害防止のための約束事）」発表

宮崎県警察穏やかなまちづくり広報大使小田加奈子さんと宮崎県
警察音楽隊・カラーガード隊、みやざき犬のコラボパフォーマンス

演題 「子どもの安全教育と地域の見守り」

・自転車のかごに「見守り中」と表示したパトロールシートを付けて、買い物に行く。

・仕事の移動時に「見守り中」とプリントされたパトロールベストを身に着ける。

・高校生が部活前に、通学路で下校中の小学生などの見守りをする。
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（事務局 宮崎県総合政策部 生活・協働・男女参画課）

住宅の防犯対策を見直しましょう！

子ども・女性への暴力防止に関する講師を無料で派遣します

・子どもや女性に対する暴力の未然防止に関する講話や助言
・女性に対する性犯罪・性暴力の未然防止に関する講話や助言

●一般社団法人ハートスペースみやざき
０９８５－４１－８３２２  hs-miyazaki111@kind.ocn.ne.jp

住人の在宅の有無にかかわらず複数人で窓などを破壊して住宅に押し入る、宅配業者や点
検業者を装うなどの方法で住宅に押し入り、現金や貴金属を奪い取るなどといった、凶悪な侵
入犯罪が相次いで発生しています。
効果的な防犯対策を行って、自分や家族の命と財産を守りましょう。

1.「玄関ドア」の主な防犯対策について
・鍵をしっかり閉めましょう。（防犯対策の基本です）
在宅時やゴミ出しでも必ず戸締りを。

・来訪者は、インターフォンやドアスコープで確認して、
ドアチェーン越しに対応をしましょう。

2.「窓」の主な防犯対策について
・補助錠を取り付けましょう。
・防犯性能の高い窓ガラスを設置して、防犯フィルムを貼りましょう。
・階上への侵入防止対策として、ベランダ付近には脚立など踏み台にされる
  物は置かないようにしましょう。

 ・雨戸錠を各戸板2か所以上つけて、内側のサッシも必ず施錠しましょう。

3.その他の諸対策について
・庭に、足音が立つ砂利を敷くと効果的です。
・センサーライトや防犯カメラを設置しましょう。
・植栽を低くして、見通しをよくしましょう。
・「宅配業者を装った」強盗対策をしましょう。

非対面での荷物受取り、ドアフォン越しでの相手確認、
 チェーンロックをした状態での応対、宅配ボックスの活用

・自宅に多額の現金を保管しないようにしましょう。
・固定電話は、常に留守番電話に設定をし、非通知番号は着信拒否を設定しましょう。

★不審者を見かけたり、異変を感じたら、ためらうことなく110番を！

詳しくはこちら
(県HP)

宮崎県では、犯罪に強く安全で安心なまちづくりを推進するため、安全で安心なまちづくり
アドバイザー派遣事業を行っています。
派遣を希望される方は、県のホームページを確認の上、直接下記アドバイザーに電話又は
メールにてお申し込みください。受講された後は、簡単なアンケートに御協力をお願いしてい
ます。
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