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知事会見
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全国の感染状況（1日当たりの新規感染者数）

１

第６波

九州・沖縄等では
増加傾向

第７波



１日当たりの新規感染者数（前週との比較）

２

23 24 25 26 27 28 29

+29 (1.3倍) +28 (1.1倍) -37 (0.9倍) -12 (1.0倍) +47 (1.2倍) +14 (1.0倍) +20 (1.1倍) +89 (1.1倍)

30 31 1 2 3 4 5

+5 (1.0倍) +2 (1.0倍) +100 (1.3倍) +170 (1.7倍) -165 (0.4倍) +158 (1.5倍) +63 (1.3倍) +333 (1.2倍)

6 7 8 9 10 11 12

+24 (1.2倍) +110 (1.3倍) +36 (1.1倍) -9 (1.0倍) +283 (3.7倍) -39 (0.9倍) -7 (1.0倍) +398 (1.2倍)

13 14 15 16 17 18 19

+27 (1.2倍) +97 (1.2倍) +66 (1.2倍) -4 (1.0倍) -4 (1.0倍) +3 (1.0倍) +114 (1.4倍) +299 (1.1倍)

20 21 22 23 24 25 26

+30 (1.2倍) +145 (1.2倍) +244 (1.5倍) -119 (0.7倍) +220 (1.6倍) +270 (1.6倍) +27 (1.1倍) +817 (1.3倍)

27 28 29 30 1 2 3

+24 (1.1倍) +63 (1.1倍) -47 (0.9倍) +352 (2.3倍) -54 (0.9倍) -131 (0.8倍) +45 (1.1倍) +252 (1.1倍)

4 5 6 7 8 9 10

+63 (1.3倍) +361 (1.4倍) +292 (1.4倍) +394 (1.6倍) +506 (1.9倍)

113人 396人 292人 241人 269人 303人 207人 1,821人

2022（令和4年）10～12月
土金木水火月日 1週間合計

142人 508人 428人 402人 387人 422人 263人 2,552人

118人 398人 392人 411人 104人 461人 270人 2,154人

199人 750人 738人 279人 603人 695人 404人 3,668人

169人 605人 494人 398人 383人 425人 377人 2,851人

286人 1,174人 983人 1,025人 1,055人 4,523人

223人 813人 691人 631人 549人 564人 449人 3,920人

※前週との比較
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まん延防止等重点措置終了

医療非常事態宣言

直近1週間の人口10万人当たりの新規感染者数

まん延防止等重点措置 医療緊急警報

医療緊急警報

３

医療警報 医療緊急警報

感染拡大緊急警報

医療警報

医療警報終了

医療警報

1967.4

346.6
391.7

248.0
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各圏域別の感染状況
（直近1週間の人口10万人当たりの新規感染者数）

（西都・児湯）

（都城・北諸県）

（県全体）
（宮崎・東諸県）

（延岡・西臼杵）

（日向・東臼杵）

（小林・えびの
・西諸県）

554.8

（日南・串間）

４
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（11月1日以降の推移）
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各年代別の感染状況
（直近1週間の人口10万人当たりの新規感染者数）
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1日当たりの新規感染者数 病床使用率 重症病床使用率

新規感染者数と病床使用率の推移

312床
(7/27～)

※病床使用率、重症病床使用率は、新型コロナの確保病床における入院患者をベースに算定

367床
（9/1～）

７

265床
（11/25～)

271床
（1/18～）

278床
（2/10～）

289床
（3/3～）
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（4/21～）
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(8/1～)

366床
（10/11～）
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（9/7～）

334床
(8/17～)



入院患者数の推移
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入院受入医療機関のコロナ病床の入院患者数 入院受入医療機関の一般病床の入院患者数 入院受入医療機関以外の入院患者数

一
般
病
床

12/8時点 第7波のピーク

一般病床の入院患者数 218人 390人 (8/30)

うち入院受入医療機関 35人 113人 (9/11)

うち入院受入医療機関以外 183人 317人 (8/20)

コロナ病床の入院患者数 108人 178人 (9/1)

高齢者施設等で療養中の陽性者数 210人 341人 (8/25)

コ
ロ
ナ
病
床

８



県内における新たな変異株の確認状況

■ゲノム解析結果

・「BQ.1.1」や「XBB」などのオミクロン株の亜系統は、より免疫逃避
能があるとされ、海外では感染者数増加の優位性が指摘

・現在、国内ではこれらの割合が増加しつつある状況

今後、県内でも新たな変異株への
置き換わりに十分な警戒が必要！

検査数 BA.2系統 BA.4系統 BA.5系統

うちBA2.12.1系統 うちBQ.1.1系統

12月9日 33 5 0 0 28 1

累計 2582 696 6 6 776 1

９

県内
初確認！



を延長！を発令！

■発令期間

12月9日（金）～当面の間

※終期は、医療のひっ迫状況等を見極めて判断

基
本
的
考
え
方

「第８波」の感染拡大により、新規感染者が急増する中で、医療提供体制への負荷も高

まりつつある。今後とも、日常生活や社会経済活動を維持しながら、医療のひっ迫を防

いでいくため、県独自の「医療緊急警報」を発令し、重症化リスクのある高齢者等を守

るための対策に重点的に取り組む。
10



行動要請の概要

内容 医療警報 医療緊急警報

期間 10月5日（水）から12月8日（木）まで 12月9日（金）から当面の間

外出・移動
○外出・移動の際は、感染防止対策の徹底を ○混雑した場所や感染リスクの高い場所への外

出･移動は慎重に判断を

会食
○感染リスクの高まるような大人数、長時間
での会食は控えて

○感染リスクの高まるような大人数、長時間で
の会食は控えて

高齢者施設
等の面会

○感染防止対策を徹底の上、人数を最小限で ○対面での面会を制限
（ガラス越しやオンラインでの面会を)

イベント

○収容率と人数上限でどちらか小さい方を限度
・収容 率 ：大声あり50％以内、大声なし100%以内
・人数上限：5,000人又は収容定員50%以内のいずれか大きい方
※5,000人超のイベントで、感染防止安全計画を策定した場合は、収容定員まで追加可（大声なしが前提）

○飲食時における感染防止対策の徹底
（「ひなた飲食店認証店」の認証基準に準じた対策の実施）

11



保健医療体制の強化

■ 入院受入病床（確保病床）の拡充（366床→378床）

圏域
宮崎
東諸県

都城
北諸県

延岡
西臼杵

西諸
西都
児湯

日向
入郷

日南
串間

計

～12.8 144 56 76 20 21 30 19 366

12.9～ 144 60 76 23 21 35 19 378

12

■ 高齢者施設等における集中的検査の実施

これまでの高齢者施設や障がい児･者施設に加え、新たに医療機関や
学校等を対象に、抗原検査キットを配布し、職員の集中的検査を実施

【実施期間】12月5日（月）～2月26日（日）
【実施回数】週に２回程度
【配布個数】約190万個

※今後も感染状況や通常医療とのバランス等を踏まえ、適切に調整



保健医療体制の強化

・配布期間 19日間
※12月17日(土)、18日(日)、24日(土)～1月9日(月)

・配布時間 9時～17時

・配布場所 宮崎港

・配布個数 １人につき２個まで

・対 象 者

以下の①～④の全てを満たす方
①宮崎県在住者（長期滞在者を含む）
②有症状者
③６５歳未満の方
④基礎疾患のない方、重症化リスクの少ない方

13

■ 抗原検査キット直接配布の再開

※希望者への抗原検査キットの配送も継続して実施



感染や重症化を予防し、医療のひっ迫を生じさせないためには、

オミクロン株対応ワクチンの年内接種が極めて重要

オミクロン株対応ワクチン等の接種の加速化

○接種実績（令和４年１２月７日現在）

接種率 ２３．２％・オミクロン株対応（全人口ベース）
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オミクロン株に対する
中和抗体価は従来ワクチンの

約２倍！



夜間集団接種を実施している市町

宮崎市、都城市、西都市、三股町

オミクロン株対応ワクチン等の接種の加速化

県の新型コロナワクチン集団接種予約受付中！

期 間

場 所

時 間

12月23日（金）までの毎週金曜日・土曜日

県庁職員健康プラザ

金曜日：18時～21時 土曜日：9時～16時

土曜日は
「予約なし」

受付！

宮崎市、都城市、日南市、日向市、西都市、三股町、高原町、国富町、綾町、高鍋町、西米良村、

木城町、川南町、都農町、門川町、諸塚村、椎葉村、美郷町、高千穂町、日之影町、五ヶ瀬町

お住まいの市町村でも集団接種を
実施しています！（オミクロン株対応）

（オミクロン株対応）
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小児（５ｰ11歳）ワクチン接種

１回目 ２６．１％ ２回目 ２４．８％ ３回目 ６．７％

○接種実績（令和４年１２月７日現在）

○ワクチンの効果等

・オミクロン株にも高い入院予防効果を保持

・副反応は大人と比べ軽い傾向

３回目接種後の
オミクロン株に対する中和抗体価

２回目と比べ約22倍！

乳幼児（６か月ｰ４歳）ワクチン接種

○ワクチンの効果

オミクロン株にも高い発症予防効果

（１０月下旬から開始）
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オミクロン株対応ワクチン等の接種の加速化



ワクチンの年内接種を！

県民の皆さまへのお願い（１２月９日～）

感染リスクの高まるような
大人数・長時間は控えて！

高齢者施設・障がい者施設の対面での面会は控えて！

緊急やむを得ない場合を除き、高齢者施設
等での対面での面会は制限してください。
（ガラス越しやオンラインでの面会をお願
いします。）

基本的な感染防止対策（マスク、手洗い、換気）の徹底を！

不織布マスクの適切な着用やこまめな手洗い、十分な換気の実施など、基本的な感染防止対策の徹底をお願いします。
また、発熱などの体調不良時に備え、解熱鎮痛薬や抗原検査キット、１週間程度の食料を備蓄しましょう。

混雑した場所や感染リスクの高い場所への
外出・移動は慎重に判断を！

高齢者や基礎疾患のある方及びこれらの方と
日常的に接する方は、特に注意をお願いしま
す。また、少しでも体調に異変がある場合は、
出勤や登校は控えてください。

会食の際は、感染防止対策の認証を受けた
「ひなた飲食店認証店」を利用し、感染リス
クの高まるような大人数・長時間は控えてく
ださい。（自宅等での会食も注意）
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オミクロン株対応ワクチンの年内接種をお願
いします。インフルエンザとの同時流行も懸
念されているため、インフルエンザワクチン
の早めの接種もお願いします。

宮崎県新型ｺﾛﾅｳｲﾙｽ感染症受診･相談ｾﾝﾀｰ ☎0985(78)5670 (24時間対応)

宮崎県検査相談ｺｰﾙｾﾝﾀｰ ☎0985(68)1001(受付時間:9時～17時)※土日祝を含む

65歳以上の方や基礎疾患がある方、お子さんや妊娠
している方は、少しでも体調に異変がある際は､すぐ
に身近な医療機関を受診してください。
（できる限り、平日・日中の受診をお願いします）

※無症状で感染に不安がある方は、無料検査を受検してください。

症状が軽いなど、医療機関を受診せず、自宅で速や
かに療養を開始したい方は、抗原定性検査キットで
検査を行い、陽性であった場合は、陽性者登録セン
ターに連絡し、自宅等で療養を行ってください。

宮崎県陽性者登録センター ☎0570(089)050（受付時間：9～18時）

【ハイリスクの方等】

重症化リスク等に応じ、適切に医療機関の受診・療養を！

【ハイリスクの方以外】

［対象者］
65歳未満の方、重症化リスクを有しない方、妊娠していない方



高齢者の感染を防ぐために

■感染に不安のある方は、今は、高齢の親族等に会うのは控
えてください

■高齢の親族等に会う場合は、１週間前から大人数・長時間
の会食等の感染リスクの高い行動は控えてください

■帰省して高齢の親族等に会う方は、事前の検査で陰性を確
認の上、ご来県ください

■高齢の親族等と会う時は、必ず不織布マスクを適切に着用
してください

■高齢者や基礎疾患を有する方に感染を広げないためにも、
オミクロン株対応ワクチンとインフルエンザワクチンの年
内接種をお願いします
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年末年始に向け、一人ひとりが
感染防止対策のより一層の徹底を！
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