
この契約は、労働者が使用者に使用されて労働し、使用者がこれに対して賃金を支払うことにつ
いて、労働者と使用者が合意することによって成立します。

働くときに知っておきたい社会のルール

労働契約

労働時間

労働契約を結ぶときは
契約の期間や業務内容、賃金などの条件をきちんと確認しましょう！

労働者と使用者が対等の立場で合意しなければなりません。

1 労働契約の基本ルール（労働契約法）

契約内容はできるだけ書面で確認し、内容を理解しましょう。トラブルを未
然に防ぐために契約内容をはっきりさせておくことが大切です。

2 労働契約を確認しましょう

労働者と使用者が合意をすれば、労働契約を変更できます。使用者は一方的
に労働者の不利益となるような労働条件に変更することはできません。

3 労働契約の変更

労働者と使用者の間で結ぶ働くことに関する約束

使用者の指揮監督下にある時間
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法 定 労 働 時 間 労働基準法で定められた時間のこと。1週40時間、1日8時間。
（一定の業種と規模に該当する事業場については、1週44時間の特例あり）

時間外労働（残業）
法定労働時間を超えた労働のこと。
25％以上の割増賃金が支払われる。また、月60時間を超える残業には50％以
上の割増賃金が支払われる。（※中小企業は2023年4月1日から適用）

休 日 労 働 法定休日に労働をすること。35％以上の割増賃金が支払われる。

深 夜 業

午後10時から午前5時までの間に働くこと。
25％以上の割増賃金が支払われる。時間外労働と深夜労働が重なれば50％以
上、休日労働と深夜労働が重なれば60％以上の割増賃金が支払われる。18歳未
満の年少者については、原則、深夜業は禁止される。

休 憩 時 間 労働時間が6時間を超える場合は45分以上、8時間を超える場合は1時間以上
の休憩を労働時間の途中に与えられる。

その1

労働契約 弐

労働契約 壱

労働関係の詳細な
情報については
こちらをご覧ください。
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仕事と生活の両立を応援 日々、地域の方と触れ合い、農業を中心
に小林市や高原町の発展に貢献するこ
とが私たちの仕事です。時には身近な相
談もあり、仕事
のやりがいを感
じています。

先輩からのメッセージ

新入社員の世話係り制度

JAこばやしは、宮崎県が推進する「仕事と生活
の両立応援宣言」に登録。働き方改革を進め、
ノー残業デーや有給休暇の取得率向上などに取
り組んでいます。

「世話係り制度」を導入し、新入社員が職場に
慣れやすい環境づくりに取り組んでいます。資
格取得も支援しており、受験料の助成などを行っ
ています。

こばやし農業協同組合（JAこばやし）

■事業内容：営農、生活指導、経済（販売・購買）、信用、共済 他
■所在地：小林市細野1321番地　■創立：1974年　■従業員数：491名　■ TEL：0984-23-1313
■ MAIL：ml-syokuinka@kobayashi.mz-ja.or.jp　■ HP：http://kobayashi.ja-miyazaki.jp/

仕事で役立つ資格やスキル 普通自動車免許、危険物取扱責任者乙種４類、毒劇物取扱責任者など（入社後に取得可能）

農業をメインに総合的なサービスで地域に貢献
JA こばやしは、農畜産物の生産販売などを行う営農事業を柱に、ガソリンスタンドの運営や金融、共済
など総合的な事業で小林市と高原町の「地域・農業」を支えています。今、地域を取り巻く環境は、少子
高齢化や消費者ニーズ、ライフスタイルの多様化などにより大きく変化しています。その変化に対応する
ため、私たちはさまざまな改革を推進中です。顧客満足度（CS）向上への挑戦もその一つであり、コミュ
ニケーションを大切に人や地域に寄り添うサービスを実践しています。

◯ 会社資料請求　◯ オンライン面接　◯ インターンシップ制度　◯ 会社見学
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株式会社 くしまアオイファーム

平均年齢 31.2 歳、飽くなき探求心 若いスタッフが多く、会社の成長スピードが
とにかく速い！そんな中で自分自身も急成長
できる場所だと思います。新しいことを始め
る時の決断や動
きが速く、縦割
りにならずに全
員で助け合う社
風なので、やり
がいを感じなが
ら充実した毎日
を過ごせます！

採用担当からのメッセージ

充実した福利厚生と教育制度

日本の農業従事者のおよそ 7 割が 65 歳以上とい
う中で、当社正社員の平均年齢は 31.2 歳。従来
の農業の常識にとらわれず、スマート農業の推進を
はじめ、常に新しいことにチャレンジしています。

パート・アルバイトを含む全従業員を対象とした福
利厚生サービスに加入しており、社員割引なども
利用可能。また eラーニングや動画教育システム
を導入するなど、 新人教育制度も充実しています。

■事業内容：青果用さつまいもの生産・加工・販売
■所在地：串間市奈留6564-12　■創立：2013年　■従業員数：104名
■ TEL：0987-71-2117　■ MAIL：info@aoifarm-gr.com　■ HP：https://aoifarm-gr.com/

仕事で役立つ資格やスキル 普通自動車免許、フォークリフト、大型特殊自動車免許、中型・大型自動車免許 等

世界一のさつまいも総合企業を目指して
串間市でさつまいもを生産している農業法人です。日本全国や海外の小売店に出荷しており、売上が約 
19億円まで拡大しています。経営理念は「強い農業はこえていく」。「こえていく」には豊かになる“肥えて
いく”、時代や世界を“越えていく”、しがらみや既成概念を“超えていく”という意味が込められています。
スタッフの行動指針は「モテる大人になれ」。異性だけでなく同性や同僚、取引先、地域の方々からもモテる 

（好かれる）ようになることで、業務の効率化や商談が上手くいくなど好影響があると考えています。

◯ 会社資料請求　◯ オンライン面接　◯ インターンシップ制度　◯ 会社見学
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仕事と生活の両立を応援 日々、地域の方と触れ合い、農業を中心
に小林市や高原町の発展に貢献するこ
とが私たちの仕事です。時には身近な相
談もあり、仕事
のやりがいを感
じています。

先輩からのメッセージ

新入社員の世話係り制度

JAこばやしは、宮崎県が推進する「仕事と生活
の両立応援宣言」に登録。働き方改革を進め、
ノー残業デーや有給休暇の取得率向上などに取
り組んでいます。

「世話係り制度」を導入し、新入社員が職場に
慣れやすい環境づくりに取り組んでいます。資
格取得も支援しており、受験料の助成などを行っ
ています。

こばやし農業協同組合（JAこばやし）

■事業内容：営農、生活指導、経済（販売・購買）、信用、共済 他
■所在地：小林市細野1321番地　■創立：1974年　■従業員数：491名　■ TEL：0984-23-1313
■ MAIL：ml-syokuinka@kobayashi.mz-ja.or.jp　■ HP：http://kobayashi.ja-miyazaki.jp/

仕事で役立つ資格やスキル 普通自動車免許、危険物取扱責任者乙種４類、毒劇物取扱責任者など（入社後に取得可能）

農業をメインに総合的なサービスで地域に貢献
JA こばやしは、農畜産物の生産販売などを行う営農事業を柱に、ガソリンスタンドの運営や金融、共済
など総合的な事業で小林市と高原町の「地域・農業」を支えています。今、地域を取り巻く環境は、少子
高齢化や消費者ニーズ、ライフスタイルの多様化などにより大きく変化しています。その変化に対応する
ため、私たちはさまざまな改革を推進中です。顧客満足度（CS）向上への挑戦もその一つであり、コミュ
ニケーションを大切に人や地域に寄り添うサービスを実践しています。

◯ 会社資料請求　◯ オンライン面接　◯ インターンシップ制度　◯ 会社見学
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株式会社 くしまアオイファーム

平均年齢 31.2 歳、飽くなき探求心 若いスタッフが多く、会社の成長スピードが
とにかく速い！そんな中で自分自身も急成長
できる場所だと思います。新しいことを始め
る時の決断や動
きが速く、縦割
りにならずに全
員で助け合う社
風なので、やり
がいを感じなが
ら充実した毎日
を過ごせます！

採用担当からのメッセージ

充実した福利厚生と教育制度

日本の農業従事者のおよそ 7 割が 65 歳以上とい
う中で、当社正社員の平均年齢は 31.2 歳。従来
の農業の常識にとらわれず、スマート農業の推進を
はじめ、常に新しいことにチャレンジしています。

パート・アルバイトを含む全従業員を対象とした福
利厚生サービスに加入しており、社員割引なども
利用可能。また eラーニングや動画教育システム
を導入するなど、 新人教育制度も充実しています。

■事業内容：青果用さつまいもの生産・加工・販売
■所在地：串間市奈留6564-12　■創立：2013年　■従業員数：104名
■ TEL：0987-71-2117　■ MAIL：info@aoifarm-gr.com　■ HP：https://aoifarm-gr.com/

仕事で役立つ資格やスキル 普通自動車免許、フォークリフト、大型特殊自動車免許、中型・大型自動車免許 等

世界一のさつまいも総合企業を目指して
串間市でさつまいもを生産している農業法人です。日本全国や海外の小売店に出荷しており、売上が約 
19億円まで拡大しています。経営理念は「強い農業はこえていく」。「こえていく」には豊かになる“肥えて
いく”、時代や世界を“越えていく”、しがらみや既成概念を“超えていく”という意味が込められています。
スタッフの行動指針は「モテる大人になれ」。異性だけでなく同性や同僚、取引先、地域の方々からもモテる 

（好かれる）ようになることで、業務の効率化や商談が上手くいくなど好影響があると考えています。

◯ 会社資料請求　◯ オンライン面接　◯ インターンシップ制度　◯ 会社見学
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基本に忠実な姿勢と向上心を大切に 「自然の中で暮らしたい」「牛が好き」「長いまつ
毛の目元可愛い」、そんな単純な気持からこの仕
事に就きました。つらい事、悲しい事、いっぱ
いありました。う
れしい事、楽しい
事、たくさんあり
ました。きつい事、
へこむ事、いろい
ろあります。でも
「やっぱ、牛飼い
はいいよなあ！」

採用担当からのメッセージ

牛糞を廃棄物ではなく価値ある物に

肥育成績を維持していく力は日々の向上心から生
み出され、基本に忠実な姿勢は牛づくりや組織運
営に通じます。牛に関わる時間を充実させるため
に作業機械導入で省力化を図っています。

牛糞堆肥を主原料とした「袋詰め混合堆肥」は農
林水産省の六次産業化・地産地消法「総合化事業
計画」認定。食品事業が大半を占める中で堆肥
による認定は全国で２例目です。

株式会社 ひまわり牧場

■事業内容：肉用牛の生産・堆肥の製造及び販売
■所在地：都城市高城町石山3316番地　■創立：1986年　■従業員数：21名
■ TEL：0986-58-2941　■ MAIL：isiyamanikuusi@btvm.ne.jp
■ HP：http://www.himawaribokujyou.com/

仕事で役立つ資格やスキル 普通自動車運転免許、大型特殊運転免許、フォークリフト運転技能講習修了

創業以来、変わらぬ思いを未来へ託す
設立から34年、霧島山系に抱かれた清涼な空気と清純な天然水の下、質を追求した牛づくりに取り組んで
います。全国的にも珍しかった共同経営牧場から、昨年、全国規模のグループ牧場の一員へ転換し、新たな
挑戦に取り組んでいます。肥育部門は牛の飼養・肥育・健康管理、場内の環境管理、堆肥部門は専用機械によ
る製造・袋詰め、トラック配送などが業務内容です。私たちは、若く柔軟な発想を持ったあなたに熟練の技
術や積年の知識を伝え、ひまわり牧場の未来を託したいと思っています。

◯ 会社資料請求　◯ オンライン面接　◯ インターンシップ制度　◯ 会社見学
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有限会社 四位農園

「食」について真剣に考える 四位農園は野菜の栽培と加工、販売など多
岐にわたる事業を行っています。屋外での仕
事、屋内での仕事などそれぞれに特徴があ
り、自分に合った
環境での仕事を選
択できます。性別・ 
年齢・国籍を超え
た仲間たちと切磋
琢磨しあいながら、
最高の野菜を一緒
に作りましょう！

先輩からのメッセージ

広い畑での栽培から様々な加工まで

「人が食べるものをつくるということ　私たちは
真剣にかんがえています」の言葉をカンパニース
ローガンとして野菜の栽培と加工を行い、皆様に
お届けしています。

仕事は、畑での野菜の栽培、工場での冷凍加工、
製品の品質管理、営業、事務などさまざま。工場
は小林市と高原町にそれぞれ1 工場あり、栽培す
る畑は約 250万㎡になります。

■事業内容：野菜の栽培および冷凍加工
■所在地：小林市野尻町三ヶ野山3028　■創立：1965年　■従業員数：132名
■ TEL：0984-42-5525　■ MAIL：info@shii.co.jp　■ HP：https://shii.co.jp/

仕事で役立つ資格やスキル 栽培部門：中型・大型特殊・けん引の免許　　共通：普通自動車・フォークリフトの免許

食を育み、人を育み、農を育み、地域を育む
宮崎県に創業し早57年目に入りました。小林市、高原町を中心に野菜の栽培を行い、自社の２つの加工場で
冷凍加工をしています。大地の恵みをたっぷり含んだおいしい野菜を、一年を通し安心して食べていただく
ことを一番に考えて作られた商品は全国の学校の給食やレストランのメニューに使用されているほか、多く
のスーパーなどでも販売されています。四位農園と表示している商品はなく、直接お目にかかる機会はほと
んどありませんが、多くの方々の食を支える縁の下の力持ちを自負している会社です。

◯ 会社資料請求　◯ オンライン面接　◯ インターンシップ制度　◯ 会社見学
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基本に忠実な姿勢と向上心を大切に 「自然の中で暮らしたい」「牛が好き」「長いまつ
毛の目元可愛い」、そんな単純な気持からこの仕
事に就きました。つらい事、悲しい事、いっぱ
いありました。う
れしい事、楽しい
事、たくさんあり
ました。きつい事、
へこむ事、いろい
ろあります。でも
「やっぱ、牛飼い
はいいよなあ！」

採用担当からのメッセージ

牛糞を廃棄物ではなく価値ある物に

肥育成績を維持していく力は日々の向上心から生
み出され、基本に忠実な姿勢は牛づくりや組織運
営に通じます。牛に関わる時間を充実させるため
に作業機械導入で省力化を図っています。

牛糞堆肥を主原料とした「袋詰め混合堆肥」は農
林水産省の六次産業化・地産地消法「総合化事業
計画」認定。食品事業が大半を占める中で堆肥
による認定は全国で２例目です。

株式会社 ひまわり牧場

■事業内容：肉用牛の生産・堆肥の製造及び販売
■所在地：都城市高城町石山3316番地　■創立：1986年　■従業員数：21名
■ TEL：0986-58-2941　■ MAIL：isiyamanikuusi@btvm.ne.jp
■ HP：http://www.himawaribokujyou.com/

仕事で役立つ資格やスキル 普通自動車運転免許、大型特殊運転免許、フォークリフト運転技能講習修了

創業以来、変わらぬ思いを未来へ託す
設立から34年、霧島山系に抱かれた清涼な空気と清純な天然水の下、質を追求した牛づくりに取り組んで
います。全国的にも珍しかった共同経営牧場から、昨年、全国規模のグループ牧場の一員へ転換し、新たな
挑戦に取り組んでいます。肥育部門は牛の飼養・肥育・健康管理、場内の環境管理、堆肥部門は専用機械によ
る製造・袋詰め、トラック配送などが業務内容です。私たちは、若く柔軟な発想を持ったあなたに熟練の技
術や積年の知識を伝え、ひまわり牧場の未来を託したいと思っています。

◯ 会社資料請求　◯ オンライン面接　◯ インターンシップ制度　◯ 会社見学
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有限会社 四位農園

「食」について真剣に考える 四位農園は野菜の栽培と加工、販売など多
岐にわたる事業を行っています。屋外での仕
事、屋内での仕事などそれぞれに特徴があ
り、自分に合った
環境での仕事を選
択できます。性別・ 
年齢・国籍を超え
た仲間たちと切磋
琢磨しあいながら、
最高の野菜を一緒
に作りましょう！

先輩からのメッセージ

広い畑での栽培から様々な加工まで

「人が食べるものをつくるということ　私たちは
真剣にかんがえています」の言葉をカンパニース
ローガンとして野菜の栽培と加工を行い、皆様に
お届けしています。

仕事は、畑での野菜の栽培、工場での冷凍加工、
製品の品質管理、営業、事務などさまざま。工場
は小林市と高原町にそれぞれ1 工場あり、栽培す
る畑は約 250万㎡になります。

■事業内容：野菜の栽培および冷凍加工
■所在地：小林市野尻町三ヶ野山3028　■創立：1965年　■従業員数：132名
■ TEL：0984-42-5525　■ MAIL：info@shii.co.jp　■ HP：https://shii.co.jp/

仕事で役立つ資格やスキル 栽培部門：中型・大型特殊・けん引の免許　　共通：普通自動車・フォークリフトの免許

食を育み、人を育み、農を育み、地域を育む
宮崎県に創業し早57年目に入りました。小林市、高原町を中心に野菜の栽培を行い、自社の２つの加工場で
冷凍加工をしています。大地の恵みをたっぷり含んだおいしい野菜を、一年を通し安心して食べていただく
ことを一番に考えて作られた商品は全国の学校の給食やレストランのメニューに使用されているほか、多く
のスーパーなどでも販売されています。四位農園と表示している商品はなく、直接お目にかかる機会はほと
んどありませんが、多くの方々の食を支える縁の下の力持ちを自負している会社です。

◯ 会社資料請求　◯ オンライン面接　◯ インターンシップ制度　◯ 会社見学
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