
（東郷町）

（八代村）

（高岡町）
（高崎町）

（高城町）
（山田町）

（山之口町）
（田野町）

宮崎市

日南市

都城市

小林市

美郷町

（岩脇村）

（美々津町）

高鍋町

川南町

都農町

新富町

（木花村）

（青島村）

（中郷村）

（西岳村）

門川町

椎葉村

高千穂町

五ヶ瀬町

西米良村

諸塚村

高原町

綾町 木
城
町

西都市

国富町

（紙屋村〔高岡町〕）

延岡市

（穆佐村）

（南浦村）
（南方村）

（北浦町）
（北川町）

（北方町）

串間市

（小林市）

（野尻町）

三股町

えびの市

築島

島野浦島

大島

日之影町

（須木村）

（令和８年４月１日）

一般的に、農作物を作るまとまった土地や人口が少ない山間部や離島、または都市部や平地に比較

的近くても人口が少なく農作物を作る土地が狭い地域で、地理的な条件や生産・経済的条件が不利な

地域のことを中山間地域といいます。

宮崎県中山間地域振興条例及びその規則で、地域振興５法（過疎法・離島振興法・山村振興法・半

島振興法・特定農山村法）で指定された地域と農林統計上の中間・山間農業地域が中山間地域である

と定義されています。

凡例

地域振興５法指定地域

地域農業類型の中間・山間農業地域
（上記地域を除く。S25合併区分）

中山間地域

宮崎県における中山間地域の定義

日向市
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