
業 務 委 託 仕 様 書 
 

１ 業務の名称 

    令和５年度自殺予防ゲートキーパー養成講座開催支援ツール作成等業務 

     

２ 委託の目的 

  身近で悩んでいる人に気づき、声をかけ、話を聴いて必要な支援機関につなげるゲー

トキーパーの役割を担う人材を養成し、「ひなたのキズナ”声かけ”運動」の更なる展開

を図るため、市町村職員や自殺予防に関する関係団体等がゲートキーパー養成講座を行

う際に活用できるスライドや講師用の資料を作成し、作成資料の活用を促す。 

 

３ 委託業務の概要 

  ゲートキーパー養成講座開催時に活用できる資料の作成等 

     

４ 委託期間 

    契約締結の日から令和６年３月 22日まで 

     

５ 委託業務の内容 

 （１）ゲートキーパー養成講座用資料の作成 

    市町村職員（保健師等）、関係団体等が、住民向けに行うゲートキーパー養成講座の

際に活用できる資料を作成する。 

   【作成の種類】 

      ① 20分程度のもの 

      ② 60分程度のもの 

  【留意事項】 

      ① 資料については、専門家の監修を受けるほか、県と協議すること。 

      ② 映写用パワーポイント及び講師用テキストを作成すること。 

    

（２）保健師・関係団体等向けのオンライン説明会の実施 

      （１）で作成した資料を活用して県民向け講座を実施する際のポイントを解説する

オンライン説明会の開催（講師は監修者を想定） 

         

６ スケジュール（予定） 

   令和６年１月～２月 打ち合わせ・資料作成 

    令和６年３月    保健師・関係団体等向け説明会 

    令和６年３月      最終版作成資料、報告書等提出 

       



７ 成果品等 

  （１）成果品  報告書（作成資料の印刷物を含む）紙媒体２部、電子媒体 

  （２）提出期限 令和６年３月 22日 

  （３）提出場所 宮崎県福祉保健部福祉保健課 

 

 

 

 


