
宮崎県男性育児休業取得奨励金事業にかかるアンケート調査票（育休取得者向け） 

 

育児休業を取得したご本人が記入してください。 

 

勤務先名称：               

氏   名：               

 

問１．ご自身の年齢（当てはまるものに○を記入してください）。 

 （   ）２０歳未満       （   ）２０～２４歳 

 （   ）２５～２９歳      （   ）３０～３４歳 

 （   ）３５～３９歳      （   ）４０～４４歳 

 （   ）４５歳以上 

  

問２．子どもの人数（当てはまるもの１つに○を記入してください）。 

 （   ）１人          （   ）２人 

 （   ）３人          （   ）４人 

 （   ）５人以上 

 

問３．今回、育児休業を取得したきっかけは何ですか（当てはまるもの１つに○を記入し

てください）。 

 （   ）以前から取得したいと考えていたから（以前も取得したことがあったから） 

 （   ）上司や同僚に勧められたから 

 （   ）家族（配偶者）に勧められたから 

 （   ）その他［                         ］ 

 

問４．育児休業取得期間（当てはまるもの１つに○を記入してください）。 

 （   ）２８日         （   ）２９日～２か月未満 

 （   ）２か月～３か月未満   （   ）３か月～６か月未満 

 （   ）６か月以上 

 

問５．育児休業期間はどのように決めましたか（当てはまるもの１つに○を記入してくだ

さい）。 

 （   ）以前から自分で決めていた 

 （   ）職場と相談して決めた 

 （   ）家族（配偶者）と相談して決めた 

 （   ）今回の奨励金事業の対象となるよう、２８日以上に変更した 

 （   ）その他［                            ］  

 

問６．育児休業を取得するにあたり不安はありましたか（当てはまるもの１つに○を記入

してください）。  



 （   ）とても不安があった 

 （   ）不安があった 

 （   ）特に不安はなかった  

   

問７．問６で「とても不安があった」「不安があった」と回答された方にお尋ねします。 

   具体的にどういったことに不安を感じましたか。 

  （例：収入が減る、職場の同僚の理解が得られない、今後のキャリアに影響がある） 

 【記入欄】   

 

 

 

問８．問７で「特に不安はなかった」と回答された方にお尋ねします。 

   具体的にどういった理由で不安はありませんでしたか。 

  （例：過去に取得経験があった、奨励金の手当で収入減の不安が解消された） 

 【記入欄】 

   

 

 

 

問９．育児休業期間中、どのような事に取り組まれましたか（具体的な家事・育児の内容

を記入してください）。 

 【記入欄】   

 

 

 

 

問１０．どのくらいの期間、育児休業を取得するのが理想的だと感じますか（当てはまる

もの１つに○を記入してください）。  

 （   ）２週間未満       （   ）１か月程度 

 （   ）１～２か月程度     （   ）２～３か月程度 

 （   ）３～６か月程度     （   ）半年以上 

 

問１１．育児休業を取得して良かったですか。また、その理由を記入してください。 

 （   ）とても良かった     （   ）良かった 

 （   ）どちらでもない     （   ）取らない方が良かった 

 【理由記入欄】   

 

 

  


