
部数 NO 部 活 動 名 部 性 別
1 水 泳 男
2 カ ヌ ー 男女
3 陸 上 競 技 男女
4 水 球 男
5 レ ス リ ン グ 男
6 カ ヌ ー 男
7 3 宮 崎 海 洋 高 等 学 校 ヨ ッ ト 男女
8 陸 上 競 技 女
9 テ ニ ス 女
10 ソ フ ト テ ニ ス 女
11 卓 球 男
12 弓 道 女
13 カ ヌ ー 男女
14 新 体 操 女
15 男
16 女
17 な ぎ な た 女
18 テ ニ ス 男
19 ウ エ イ ト リ フ テ ィ ン グ 男
20 バ レ ー ボ ー ル 男
21 ヨ ッ ト 男女
22 8 都 城 西 高 等 学 校 レ ス リ ン グ 男
23 バ レ ー ボ ー ル 女
24 ソ フ ト テ ニ ス 男
25 卓 球 男
26 バ レ ー ボ ー ル 男
27 自 転 車 競 技 男女
28 男
29 女
30 男
31 女
32 ウ エ イ ト リ フ テ ィ ン グ 男女
33 新 体 操 男
34 ウ エ イ ト リ フ テ ィ ン グ 男女
35 ハ ン ド ボ ー ル 男
36 13 妻 高 等 学 校 ボ ー ト 男
37 ボ ー ト 男女
38 ホ ッ ケ ー 女
39 ラ グ ビ ー フ ッ ト ボ ー ル 男
40 15 日 向 工 業 高 等 学 校 ソ フ ト ボ ー ル 男
41 16 日 向 高 等 学 校 ソ フ ト ボ ー ル 男
42 17 延 岡 工 業 高 等 学 校 ソ フ ト ボ ー ル 男
43 男
44 女
45 男
46 女
47 男
48 女
49 男
50 女
51 バ レ ー ボ ー ル 女
52 男
53 女
54 ソ フ ト ボ ー ル 女
55 21 聖心ウルスラ学園 高 等 学 校 バ ド ミ ン ト ン 女
56 男
57 女
58 23 宮 崎 学 園 高 等 学 校 ハ ン ド ボ ー ル 女
59 サ ッ カ ー 男
60 ボ ク シ ン グ 男
61 男
62 女
63 剣 道 男
64 男
65 女
66 25 都城聖ドミニコ学園 高 等 学 校 サ ッ カ ー 女
67 男
68 女
69 柔 道 男
70 男
71 女
72 男
73 女
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14 高 鍋

バ ス ケ ッ ト ボ ー ル

4 宮 崎 商 業 高 等 学 校

高 等 学 校宮 崎 南

高 等 学 校

10 都 城 工 業 高 等 学 校

駅 伝
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9 都 城 商 業 高 等 学 校

高 等 学 校
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日 南 振 徳

令和６年度　宮崎県高等学校競技力強化指定校

学 校 名

2 宮 崎 工 業 高 等 学 校

〔　２７校３１競技７３部　〕

1 高 等 学 校宮 崎 大 宮

高 千 穂 高 等 学 校 剣 道

20 宮 崎 日 本 大 学 高 等 学 校

駅 伝

サ ッ カ ー

27 日 南 学 園 高 等 学 校 卓 球

弓 道

バ ス ケ ッ ト ボ ー ル

フ ェ ン シ ン グ

柔 道

26 延 岡 学 園 高 等 学 校

22 宮 崎 第 一 高 等 学 校 空 手 道

24 日 章 学 園 高 等 学 校
バ ド ミ ン ト ン

ゴ ル フ
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