
 

 

                                         経営力を強化したい  

 

□□□    宮崎県健康経営サポート企業の活用    □□□ 

 

県では、県内企業や事業所（以下「企業等」といいます。）に対して、健康経営の普及啓

発に積極的に取り組む企業等を「宮崎県健康経営サポート企業」として登録しています。 

健康経営の進め方や取組に関するご相談がありましたら、お気軽にご活用ください。 
 

                         

● 対象者 

 ・健康経営に取り組んでみたいが、何からすればよいか分からない企業等 

 ・健康経営にすでに取り組んでおり、具体的な取組の相談・支援を受けたい企業等 

 

●  支援内容 

 ・健康経営の進め方に関するアドバイス 

 ・健康経営における具体的な取組の提案 

・食事・運動・メンタルヘルス等の各分野に関する出前講座等 

 

● ご利用方法 

県庁ホームページで「健康経営サポート企業」を紹介しています。ご相談したい内容

に応じて、各サポート企業へ直接お問い合せください。 

 

● 関連リンク 

 ・宮崎県庁ホームページ：「宮崎県健康経営サポート企業」について 

https://www.pref.miyazaki.lg.jp/kenkozoshin/kurashi/hoken/20181004100007.html 

 

 

 

 

 

 

 

 

 問合せ先 

 宮崎県 福祉保健部 健康増進課 健康づくり・歯科保健担当  TEL 0985-26-7078 
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